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أستاذ مساعد المناهج وتقنيات التعليم کلیت العلوم والدراسات الإنسانیۃ بضرماء 
. جامعہَ شقراء Dee T AKLL‏ السعودیہ 
«المستخلص: 


هدفت الدراسة الحالية إلى قياس فاعلية طريقتي التدوين البصري "Sketch Notes"‏ وکورنیل 
"Cornell. Notes"‏ .2 تنمية التحصيل atl‏ .2 بمقرر مهارات الاتصال والاتجاه نحو طرق تدوين 
الملاحظات؛ لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. وتحقیقا لأهداف 
الدراسة تم استخدام المنهج شبه التجريبي القائم على المجموعتين التجريبية» حيث تم اختيار(؟١١)‏ 
طالبة عشوائياء وتقسیمھن إلى مجموعتين متساویتین: كل منها (o3)‏ طالبة» حيث أن المجموعة 
التجريبية الأولى درست موضوعات المقررباستخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ 
والمجموعة التجريبية الثانية درست موضوعات المقرر باستخدام طريقة کورنیل "Cornell Notes"‏ « 
وأعدت الباحثة عددا من المواد والأدوات هي: قائمة بمهارات تدوين الملاحظات» واختبار تحصيلي mE‏ 
ومقياس اتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات. وقد توصلت الدراسة الحالية إلى عدد من النتائج» من 
أبرزها: وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )0 C. ۰٠‏ بين متوسطي درجات الطالبات اتر 
الأولى) بے التطبيقين القبلي؛ والبعدي للاختبار العر لمقرر مهارات الاتصال؛ وذلك لصالح متوسط 
درجات التطبيق البعدي» ووجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0 )٠ A7‏ بين متوسطي درجات 
الطالبات (المجموعة الثانية) 2 التطبيقين القبلي» والبعدي للاختبار atl‏ .2 لمقرر مهارات الاتصال؛ 
وذلك لصالح متوسط درجات التطبيق البعديء ولا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 
5 ا)) بين متوسطي درجات المجموعتين الأولى والثانية 2 التحصيل المعرِي البعدي بمقرر مهارات 
الاتصال, تعزى لطريقة التدوين الستخدمة ووجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة A)‏ -0.01) بين 
متوسطي استجابات الطالبات (المجموعة الأولى) 4 التطبيقين القبلي؛ والبعدي لمقياس الاتجاه ككل؛ 
وذلك لصالح التطبيق البعدي» ووجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0 (s. V7‏ بين متوسطي 
استجابات الطالبات (المجموعة الثانية) 2 التطبيقين القبلي؛ والبعدي لمقياس الاتجاه ككل؛ وذلكت 
لصالح التطبيق البعديء ولا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 050.05) بين 
متوسطي استجابات المجموعتين الأولى والثانية 2 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تديوين 
الملاحظات»؛ تعزى لطريقة التدوين المستخدمة .2.9 ضوء ما سبق قدمت الدراسة الحالية عددا من 
التوصيات أبرزها: دعوة مركز التعليم والتعلم بالكليات لتنفیذ دورات تدريبية للطالبات عن طرق تدوين 
الملاحظات ( كورنيل - التدوين البصري). 
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Abstract 
The study aimed at the effectiveness of the two methods of "Sketch Notes” 
and "Cornell Notes" in developing the cognitive achievement in the course of 
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communication skills and the tendency towards notes record at the side of the 
female students of the Department of Business Management in the College of 
Science and Humanities in Dhurma. For achieving the aims of the study, the 
researcher used the quasi-experimental approach that is used on two 
experimental groups.It has been used as a random sample that is based on 
choosing 112 female students and dividing them into two equal groups of (56) 
students for each group. The first experimental group studied the course 
subjects using the method of (Sketch Notes) while the second experimental 
group studied their subjects using the method of (Cornell Notes). The 
researcher has used the materials and tools suitable for the study and 
collected the information that are: A list of the skills of notes record, a 
cognitive achievement test, and the measurement of the tendency towards the 
methods of notes record.The researcher concluded with many results, the most 
important are:A statistical function difference at the level of significance (a= 
0,01) among the average degrees of students in group one in the two cognitive 
test applications, the pre, and post-tests of the course of communication skills. 
That is on behalf of the average of degrees of post-application.A statistical 
function difference at the level of significance of (a— 0,01) among the average 
degrees of the second group in the two applications, the pre, and the post. This 
is on behalf of the average of the post-application degrees.There is no 
statistical function difference at the level of significance (ax0.0.5 ).This is due 
to the way of record used.According to the results, the researcher introduced 
some recommendations, the most important is that: The teaching and learning 
Centre in every college tries to carry out training courses for students using 
the two methods (Sketch Notes and Cornell Notes). 

Key Words:Sketch Notes, Cornell Notes, Achievement, Communication 
skills, Tendency, Business, Management 
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رابيد محتلفة عن جميع المراحل السابقة من‎ I DC IR بعد ا توحله‎ 
حيث د ومتطاباتها ونظامها الدراسی, ولذلك يُعتبر إعداد الطالب الجامعي‎ 


وتميكته > أمرا -2 غاية الأهمية حيث يتم تزويده بالمعلومات»؛ والمعارفر والمهارات التي 
تمكنه من أداء المتطلبات الدراسية على أكمل وجه» بحيث يكون قادرا على التعلم» 
والنجاح إلا أن هذا الإعداد ليس أمرا 24 غاية السهولة؛ لأنه لا يرتبط فقط 
بمعلومات نظرية يتم تقديمها للطالب الجامعي بل يعتمد على إكساب الطالب 
العديد من المهارات» والاتجاهات اللازمة التي تمكنه من التعلم الدائم والفهم 
والاستيعاب. 


فالتعليم الجامعي هو قاطرة المستقبل؛ وطلاب الجامعة هم أمل المجتمع 
4 التقدم والتطور ولا تقتصر الدراسة 4 المرحلة الجامعية على اكتساب 
المعارف والمعلومات فقط, وإنا يتم من خلالها بناء شخصية الطالب .2 
مختلف جوانبهاء كما يتم فيها إعداد الطالب للقيام بدوره -2 النهوض 
بالمجتمع» من خلال إعداده ليمارس مهنة الستقبل ولكي يتم هذا الإعداد 
بشكل سليم لا بد وأن تتوفر مجموعة من العوامل التي تساعد الطالب على 
النجاح والإنجاز L‏ مسيرة حياته الجامعية ) دوس» aY: NA‏ ص۷۷). 
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وهذا يتفق مع ما ذكره العسكر( ۲۰۱۸م): حيث أوضح تعد مرحلة الدراسة 
الجامعية من أكثر مراحل الحياة أهمية لما لها من دور رئيس 4 تنمية شخصية 
الطالب وتحديد حياته المهنيةء إلا أنه خلال هذه المرحلة تواجه الطالب مجموعة 
من التحديات والحيرة؛ فالطالب يشعر بأنها مرحلة استکشاف وتعلم ویحث عن 
الذات. لذا يعد تعليم المهارات الجامعية بمثابة استراتيجيات تساعد الطالب على 
تحسين أدائه وزيادة فاعليته 2 التحصیل الدراسي ورفع كفاءته وإنتاجيته» كما 
يساعد على تقليل الفجوة بين متطلبات الدراسة الجامعية والحياة العامة 
ويساعد الطلبة على التكيف النفسي والتكيف مع الحياة الجامعية. 

ولأهمية إعداد الطالب الجامعى واكسابه العديد من المهارات» فقد دعا أكثر 
التريويين إلى ذلك وهذا ما آکدت عليه دراسة آوزڪامڪ وسركوز 
(Ozgakmak,  Sarigóz, 2019)‏ بضرورة تعليم مهارات تدوين الملاحظات 
والتلخيص لطلاب كلبة اعداد المعلمين» وتقديم تقنيات وأساليب لذلك ودراسة 
السبیعی(۲۰۱۹م)ء التى أشارت بضرورة الترکیز على تدريب طلاب المرحلة 
الجامعية على مهارات التلخيصء ودراسة العسكر (۲۰۱۸)ء التي أوصت بتدريب 
طلاب السنة الأولى المشتركة على المهارات الجامعية. وكذلك دراسة 
النور(۲۰۱۷م) التى آوصت بإقامة الندوات وورش العمل والمحاضرات الإرشادية التی 
تعين الطلاب على معرفة مهارات التعلم؛ ومعرفة كيفية تنميتها وأهميتها 2 
المجال الأكاديمي. 

2,3 ذات السياق أكدت نتائج دراسة كل من أكرنتيز( 2019 (Ukrainetz,‏ 
ودراسة هيتون (Hutton;2017)‏ ودراسة الزهرانى (۲۰۱۹ھ)ء ودراسة القحطانى 
(a Y V4)‏ ودراسة نورة العزام(۲۰۱۹ھ)ء ودراسة إيمان التمیمی(۲۰۱۷م)ء ودراسة منال 
زاهد (5١١٠م).على‏ فاعلية استخدام مهارات التعلم 4 تنمية التحصيل المعرك 
وتكوين مهارات واتجاهات إيجابية لدى الافراد. 

ونتيجة لذلك تم استخدام بعض من هذه المهارات مثل (التعلم الذاتي» 
التلخیص: التنظيم» الاستذكار) 2 التعليم الجامعي محاولة لتنمية بعض 
المفاهيم» أو حل عدة مشكلات» كمشكلة انخفاض المستوى التحصيلي للطلاب» 
وقلة دافعيتهم» واتجاهاتهم السلبية نحو الوادء حيث أثبتت دراسة 
القحطاني(۲۰۱۹م)) أن التعلم الذاتي» ساهم 2 رفع المستوى التحصيلي للطلبة 2 
مساق علم النفس التربوي وحدة نظريات التعلم» وأكدت دراسة تور والكيلاني 
(۲۰۱۹م)ء أن مهارات التلخيص لها أثر إيجابي 24 تنمية مهارات التحدث لدى 
طلاب تعليم اللغات 4 المرحلة الجامعية» حيث تسهم .2 تطوير قدرة المتعلم على 
معرفة الأفكار الرئيسة وفهم العلاقات بينها ثم التعبير بالشرح عن تلك الأفكار .2 
عدد قليل من الكلمات» كما بينت دراسة لاندري )2019 oi (Landry,‏ برنامج 
مهارات الدارسة المستقلة ساعدت الطلاب على رفع مستواهم الدراسي» كما أنهم 
أصبحوا قادرين على تطبيق ما تعلموه 4 مواقف العالم الحقيقي» وبشكل أكثر 
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تحديدًا أصبح لديهم قدرة 2 إدارة الوقت» والتفكير 2 التعلم والتعامل مع 
الضغوط الاجتماعية 2 الجامعة. 


ولا تقتصر مهارات التعلم التي يحتاجها الطالب الجامعي على ذلك بل 
صنفها النور (۰۱۷ (a‏ إلى سبعة مهارات تشمل التالي: : (تدوين الملاحظات» 
التلخیص: التنظيم» الاستذکار حل المشكلات» كتابة البحث والتعلم الذاتی)ء 
وتعد مهارة التدوين من المهارات الأساسية والهامة. حيث حرص النبي صلى الله 
عليه وسلم على اكساب الصحابة رضوان الله عليهم هذه المهارة» فبداأ بحثهم على 
تدوين القرآن الكريم أولاء ثم الحديث الشريف لاحقاء وقد قام الصحاية من بعده 
بجمع السنة النبوية ووضعوا القواعد الأساسية لعملية التدوین, ليشمل التدوين 
مختلف أنواع العلوم» فحافظوا بذلك على القرآن الكريم والسنة النبویة والتاريخ 
الإسلامي وكتب التراث من الضياع والتبديل والتحريف ( التميمي» vt aY e Y‏ 

ویقصد بتدوین الملاحظات: تسجيل المعلومات والأفكار المهمة بشكل مکتوب؛ 
والتقاطها 2 أثناء الاستماع, من أجل استيعاب المادة المسموعة وفهمها والقدرة 
على نقدھا (الزھرانی ۲۰۱۷ء (V‏ 


وأوضح عيسى (ev. ٦‏ بأن تدوین الملاحظات هي قيام المتعلم بكتابة معلومات 
مختصرة متسلسلة تبعا لتسلسل محتوى المادة التعليمية التي يتعامل معها 
وتعتمد على استيعاب التلمين وفهمه الجيد للنص لتحديد ما ينبغى تدوينه»› 
والتركيز على المعلومات الجديدة والبحث 4 النقاط الرئيسة» وإثراء الملاحظات 
بالقراءة المعمقة. 

وأثبتت الدراسات السايقة أهميتها 2 التعليم العالى» حيث أكدت دراسة 
الخماسیة(۲۰۱۱م)ء على أن الانتباه والتركيز المصاحبين لعملية التدوين والتى 
يكون فيها الطالب حريصا على التقاط الأفكار الرئيسة وما يدور 4 المحاضرة على 
شكل ملاحظات: أدت إلى تفوق الطلاب» وكانت الدراسة تهدف إلى معرفة أثر 
استراتيجية تدوين الملاحظات 2 تحسين الاستيعاب الاستماعى لدى طلاب كلية 
التربية ے2 جامعة حائل» وأثر متغيري (المستوى e‏ والمعحدل التراكمي ) .2 
الاستیعاب الاستماعى» واستخدم الباحث المنهج التجريبى 2 الإجاية عن أسئلة 
الدراسة وتألفت العينة من (*") طالبا للمجموعة التجريبية ؛ و(۳۲) طالبا 
للمجموعة الضابطة وأوصت بتفعيل استراتيجية تدوين الملاحظات 4 المحاضرات 
ء وعدم اعتماد الطلاب فقط على الاستماع 2 استقبال المعلومات c‏ واعتماد بعض 
نماذج تدوين الملاحظات كمسهل وهادي للطلاب 2 التقاط الأفكار وكتابتها . 

وتوصلت دراسة جير وديلسى وكوسكن وديليسن & (Gur, Dilci, Coskun‏ 

uriDelican, 2013, 93)‏ أن التدريب على تدوين الملاحظات يجعل الطالب غير 

سلبي » وحقق مستويات عليا من الفهم السمعي لأنواع مختلفة من المحاضرات» 
حیث هدفت الدراسة إلى بحث أثرالتدريب على استراتيجية تدوين الملاحظات 
أثناء الاستماع 2 الفهم السمعي خلال مرحلة التعليم العالي» وتكونت عينة 
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الدراسة من (YYY)‏ طالب من طلاب الصفين الثالث والرابع بكلية التربية بإحدى 
الجامعات التركية؛ وتم تقسيمهم إلى )3( طالب -2 المجموعة التجريبية؛ )5( 
طالب 2 المجموعة الضابطة تلقت المجموعة التجريبية تدريبا عمليا لمدة أريع 
ساعات على تقنيات تدوين الملاحظات لمدة ثلاثة آشھر وتوصلت إلى أن تدوين 
الملاحظات ساهم B‏ تحسين مستوى الفهم السمعي. 

وأثبتت دراسة ناير وكول )2020 (Nayar,Koul,‏ أن للتخطيط المنظم وتدوین 
الملاحظات تأثير كبير على القدرة على التذكر والاستدعاء مقارنة بالطريقة 
التقليدية» وبلغت عينت الدراسة (YY*)‏ طالب من جامعة مومباي» وتمثلت أدوات 
الدراسة 4 اختبار واستبیان: وأوصت بأن يكون الاتجاه المستقبلي هو تقييم تأثير 
أداة التعلم المختلطة التي تستخدم كلا من تدوين الملاحظات والتخطيط المنظم. 

مما سبق يتضح أن عملية تدوين الملاحظات هي مفهوم أعمق من مجرد كتابة 
ما يقوله اللتحدث, بل إنها تعد عملية التفكير 2 المعطيات وتحويلها إلى عبارات 
ذات نفع تصاغ بالأسلوب الخاص لتسهل التذكروالاسترجاع وتنشيط عمليتي 
الفهم والاستيعاب» ويتوقف تدوين الملاحظات بشكل مباشر على طبيعة المادة 
موضوع الدراسة ومصدرها .(عيسى» ٥۵ء‏ م( 

ويما أن التعليم الجامعي يعتمد على المحاضرات الدراسية؛ والمعلومات التي 
تطرح يتم نسيانهاء حیث تشير الدراسات أن معظم الناس ینسون ما سمعوه .2 
المحاضرة بنسبة ۸۸۰ بعد أسبوعين من الدراسة c‏ وينسون ۸۹۰۵ مما سمعوه بعد 
أريعة أسابيع( العثيمين ۲۰۱۱۱مء ۰٠ء‏ وأوضح آبو مصطفی(۲۰۱۰م)ء بآن نتائج 


الدراسات أثبتت أن أكثر من ۷١‏ من المعرفة التي تأتي تصل للإنسان تأتي عن 
طريق حاسة البصر فإن تحفيز الطلاب على استخدام مهارة التدوين آمر مهم . 
كما أثبتت البحوث أنه لكي تفهم أي موضوع عليك أن تزيد من عدد الحواس 


المشاركة 2 هذه العملية؛ فإذا كنت مثلا تستمع لمحاضرة فقطء؛ يختلف عن آنک 
تسمع 39 6( ويختلف كذلك عن أنك تسمع وترى وتكتب. وهذا يعني كلما 
زادت عدد الحواس المشاركة؛ زاد الفهم والترکیز واحتفظت الذاكرة بكم أكبر 
من المعلومات التي يمكن استرجاعها عند الحاجة إلیھا(مطاوع والخليفة, “۲٠٠١‏ 
(VA‏ 


وهناك طرق عدة للتدوين منها: التدوين البصري» وطريقة كورنيل؛ ويمكن 
تعريف التدوين البصري بأنها: طريقة حديثة لتقديم الأفكار بصورة بسيطة 
ومعبرة» عن طريق استخدام الرسم» وبعض الرموز والکلمات التي تساهم -2 ربط 
المعلومات والمفاهيم مع بعضها البعض, مما يسهل تذكرها واسترجاعها.( العزام 
(Ayaa‏ 

ويوضح شكل )1( مثال لتطبيق التدوين البصري 2 محاضرة بعنوان 
التقييم: 
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شکل(١)‏ التدوين البصري لمحاضرة التقييم 


ویوضخ شکل(٢)ء‏ مثال لتطبيق التدوين البصري 2 محاضرة لمقرر مهارات 
الاتصال: 


ا 29 يلصن سيضان جاع Uy‏ 2 
ex‏ ع ا إل AIO eas‏ 


5: "nj 252 Az XA 
PIIG VEE ار عي سار‎ 


ME 


pA, 2 ۱‏ عم شرك Pe ar‏ عم 
E‏ عله سود گا ا اا وسلسا PD‏ اينات 
: تیر سوا د كاذ ido Aer WES‏ 
dv elo WB‏ تماد لح علطام -Tore‏ 
og n d‏ رورو ے ا . 


P ALLEM 
. باط‎ gi bd a 





شكل (Y)‏ التدوين البصري لحاضرة ب2 مقرر مهارات الاتصال. 
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وللتدوين البصري Sketch noting‏ عديد من الفوائد» حيث أثبتت الدراسات أن 
الصو رأكثر فعالية من الكلمات عندما يتعلق الأمر بالتذكر والفهم والدافعية, 
وله فوائد نفسية من حيث المساعد على الهدوء» كما يسمح للطلاب برؤية 
المفاهيمالتي يدرسونها بصورة واضحة؛ وبعرض عملية التعلم الخاصة يهم 
(Burns,2018)‏ 

وأشارت دراسة هيتون (Hutton2017)‏ بأن تدوين الملاحظات البصرية ساعدت 
المتعلمين على فهم المعلومات» وتذكرها بصورة أسرع؛ كما ساعدت على زيادة 
التحصيل ومستوى التعلم» وتحسين المشاركة والتفکیں حيث هدفت الدراسة إلى 
معرفة مدى استخدام طلاب الكلية لتدوين الملاحظات البصرية:» وتألفت عينة 
الدراسة من(١٠)‏ طلاب من طلاب الكلية بولاية تكساسء وتم اختيار الاستبانة 
والمقابلة أداتين للبحث. 


كما أكدت دراسة نوره العزام( 19١1م)ءأن‏ للتدوين البصري دور فعال ومهم ے 
تنمية تحصيل طالبات الصف الأول الثانوي» وتنمية مهارات التفكير الإبداعی؛ 
وتكونت عينة الدراسة من )٠٥(‏ طالبة من طالبات الصف الأول الثانوي» قسمن 
لمجموعتين بواقع (Yo)‏ طالبة لكل مجموعة3, حيث أن المجموعة التجريبية تدرين 
على استذکار مادة الكيمياء باستخدام التدوين البصري؛ والمجموعة الضابطة 
استذکرن مادة الكيمياء بالطريقة الاعتيادية» ولقد تمثلت أدوات الدراسة باختبار 
تحصيلي» ومقياس مهارات التفكير الإبداعي» وأوصت الدراسة بضرورة التأكيد 
على إدارة المدارس بأهمية توعية المتعلمين» وتحفيزهم على استخدام مهارات 
التدوين البصري» بوصغھا أهم الطرق الحديثة للاستذكار والتعلم. 

Lai‏ طريقة كورنيل تعتمد على "تدوين الملاحظات 4 أثناء القراءة» كطريقة 
منهجية لإتقان الأفكار والحقائق المقدمة ے المحاضرة» حيث يطلب من الطلاب 
قراءة نص أو سماعه» وتسجيل الملاحظات يما 2 ذلك الأفكار الرئيسية: وإعادة 
قراءة هذه الملاحظات لتشكيل الأسئلة واستخدام الملاحظات والأسئلة لكتابة 
المللخصء وتتضمن طريقة كورنيل تقسيم الصفحة إلى ثلاثة أقسام مكانية 
مختلفة: قسم للأفكار الرئيسة» وآخر لدعم التفاصيل» والثالث للملخص" 
(Zakareya,2019,62)‏ 


ويوضح شکل(۳) مثال لتطبيق نموذج كورنيل لإحدى الطالبات ‏ محاضرة 
بعنوان مدخل للاتصال تم إعادة كتابته الکترونیا لأغراض الدراسة: 
ويمكن تلخيص أهمية طريقة كورنيل 4 العناصر الآتية كما ذكرتها منال 
زاھد(٦۷۸۰۲۰۰۱)‏ تقلا عن(2014, Pauk‏ (: 
۹ لوضوح: حيث يساعد النموذج على تحديد أهداف المحاضرة بشكل واضح فيظل 
ذهن الطالب على المسارالصحيح. 
۹ التنظيم: لكل من وقت المحاضرة والمساحة الورقية المستخدمة بشکل فعال. 
المفردات: حيث یتم تسليط الضوء على المصطلحات الأساسية -2 الدرس 
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ھ٤۷‎ :à 





٭ مفھوم الاتصال. 


- المرسل هو مصدر الرسالة. ٭ ما عناصر الاتصال؟ 
— أهم عنصر في الاتصال المستقيل 4 AX‏ مصدر الرسالة. ولماذا أهم عنصر 
- كلما * (+) ase‏ القنوات والوسائل *(+) تأثير الاتصال. في الاتصال 
المستقيل؟ 





أتواع الاتصال: وفقاً للغة (لفظي / غير لفظي)ء وفقاً للرسمية ( رسمي وغير رسمي)ء 
وفقاً للزمن( فوری-مؤجل)ء وفقاً للمستويات (ذاتي a‏ د a‏ جماهيري) | * ما أنواع الاتصال؟ 


٭ ما خصائص الاتصال؟ 





c‏ * ليس هناك اتفاق على مغهوم الاتصال. 

۱ *للاتصال خمسة عناصر: ( المرسل- رسالة- القناة أو الوسيلة -المستقبل- التغذية الراجعة). 
* للاتصال عدة أنواع یتم تصنيفها حسب المعاير ( اللغة- الرسمية- الزمن) أو حسب المستوبات. 
* یتسم الاتصال بعدد من السمات والخصائص. 





شكل(”) نموذج كورنيل ٹجزء من محاضرة المدخل للاتصال 
۹ القراءة والفهم: من خلال تحديد النقاط الهامة 2 المحاضرة وتدوينها .2 
مكانها 2 النموذج. 
4 الاستماع: حيث يجتهد الطالب 2 التركيز لا ختيار ما يدونه 2 النموذج. 
4 التفكير الناقد: حيث يدون الطالب الأسئلة الخاصة بموضوع المحاضرة .2 نهاية 


النموذج. 
4 التذكر: ان تدوين الطالب للمعلومات الواردة 2 المحاضرة يساعد على سرعة 
تذڪرها. 


4 التركيز والتلخیص: حيث يقوم الطالب يتدوين الملاحظات الهامة والفعالة 
من المحاضرة مع التركيز على الروابط فيما بينها . 

4 الإتقان: يحدث تفاعل ما بين الطالب والمادة الدراسية ينتج عنه تعلم على 
مستوى مرتفع . 

4 الاختبارات: يجعل النموذج الطالب 2 حالة استعداد مستمرة للاختبارات. 

المشاركة: يساعد هذا النموذج الطالب 2 الحصول على أقصى استفادة من 
المناقشات من خلال تدوين نتائجها. 

4 تدوین الواجبات والمهام: 2 نهاية النموذج على الطالب تدوين التكليفات 
والواجيات. 
حيث أثبتت دراسة أيفن وشيفلى )2019 (Evans, Shively,‏ فعالية استخدام 

نظام كورنيل لزيادة ثقة الطلاب والتخفيف من تأثير العوائق على ذاكرة 
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الظلاب بے أكتاء القراءة 2 ازل حيبت بلغت عيكة الدراسة من )3*3( طالبا من 
طلاپ الدراسات الاجتماعية 2 الصف الثامن, تم تقسيمهم إلى أريع مجموعات» 
ثم طلب منهم قراءة مقال حول الإقناع 2 المنزل» كما طلب من ثلاث مجموعات 
استخدام نظام تدوين الملاحظات الخاص بهم لتدوين الملاحظات 2 المنزل» حيث 
أن المجموعة الأولى كتبوا ملاحظاتهم يدويا باستخدام نظام كورنيل؛ والمجموعة 
الثانية استخدموا نظام کورنیل الالكترونى» والمجموعة الثالثة استخدموا 
نظامهم الخاص لتدوين الملاحظات» أما المجموعة الرابعة لم تدون الملاحظات» ثم 
عادوا إلى المدرسة 2 اليوم التالي » وطبق عليهم اختبار فهم القراءة واستبيان؛ 
وتوصلت الدراسة إلى وجود اختلافات كبيرة بين مجموعات تدوين الملاحظات 
الثلاث والمجموعة التي لم تدون الملاحظات»و لم يتم العثور على اختلافات بين 
مجموعات تدوين الملا حظات الثلاث. 

كما أثبت دراسة إيمان التمیمي(۲۰۱۷م)ء أن التدريس باستخدام طريقة 
كورنيل لتدوين الملاحظات ساعدت الطالبات على تذكر المعلومات .2 أثناء 
الاختباں مما أدى إلى تحسين تحصيل الطالبات لمقرر تصميم الدروس وتطويرهاء 
كما كانت اتجاهات الطالبات نحو استخدام طريقة كورنيل مرتفعة» حيث 
أشارت عينة الدراسة إلى أن استخدام تدوين الملاحظات ساعدهن على ترتيب 
أفكارهن وتنظيمهاء وتحسين مهارتهن الكتابية» وجعلهن قادرات على استرجاع ما 
قرآن: ويلغت عينة الدراسة من (VE)‏ طالبة من قسم الدراسات الإسلامية بجامعة 
حائل» تم توزيعهن على مجموعتين تجريبية وضابطة ولقد تمثلت أدوات الدراسة 
.2 اختبار تحصيلي ومقياس اتجاه» وأوصت الدراسة بتشجيع أعضاء هيتة 
التدريس على استخدام طريقة كورنيل لتدوين الملاحظات؛ وإجراء مزيد من 
الدراسات للمقارنة بين طريقة كورنيل لتدوين الملاحظات وطرق أخرى. 

وأحدت دراسة منال زاهد ) hayen‏ فعالية استراتيجية تدريس تقوم على 
التكامل ما بين نموذج كورنيل لتدوين الملاحظات والخرائط الذهنية 4 تنمية 
تحصيل طالبات كلية التربية لمقرر طرق التدريس الخاصة وتكونت عينة الدراسة 
من (rY)‏ طالبة 2 المجموعة التجريبية (YY)o‏ طالبة 2 المجموعة الضابطة؛ بقسم 
الاقتصاد المنزلي بجامعة الأمير سطام, وأوصت بالاهتمام بتدوين الطلاب 
للملا احظات وفق طريقة كورنيل أوأي طريقة أخرى. 

وبناء على ما سبق, وبمراجعة توصيات عديد من الدراسات السابقة كدراسة 
الخماسية (e Y Y)‏ وإيمان التميمى o Y* Y)‏ التى أوصت بإجراء مقارنة بين طرق 
تدوين الملاحظات. 1 1 

وبالرجوع لنظرية الترميز الثنائي التي ترى أن الذاكرة تقسم إلى نوعين: 
أحدهما لتمثيل المعلومات اللغوية والآخر لتمثيل المعلومات غير اللفظية. 
وبطريقة أخرى فإن للإنسان ذاكرتين مختلفتين ولكنهما مترابطتان 2 الوقت 
نفسه؛ ذاكرة بصرية وذاكرة لفظية:؛ ويؤدي ترميز المعلومات 4# الذاكرتين إلى 
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تدكرها بصورة أفضل من ترميزها بإحدى الذاكرتين. فعملية الاحتفاظ 
بالمعلومات وتذكرها يعتمد على آسلوپ تقديم المعلومة» وطريقة المتعلم 2 
ترميزهاء حيث أن المعلومات التي تقدم لفظا 85929 یکون تذکرھا أسرع من تلک 
التي يتم تقديمها يأسلوب واحد. كما أن عملية الترمیز تعتمد کذلک على 
مدى أهمية المعلومات بالنسبة للمتعلم؛ لأن المعلومات التي تكون أكثر أهمية 
بالنسبة للفرد غالبا ما يتم ترميزها على نحو لفظي وصوري (العبيد والشایع؛ 
٥۷ء‏ ص ص ۸۹ -۹۰). 


برزت الحاجة لإجراء الدراسة الحالية التي تقوم على نظرية الترمیز الثنائي 
المهتمة بتقديم المعلومة بطريقة بصرية ولفظية 4 نفس الوقت؛ حتى يتم 
اللاحتفاظ بها وتذكرها بشكل أسرع. 
e‏ تحديد مشكلة الد راسة: 

برزت مشكلة الدراسة من خلال عمل الباحثة كعضو هيئة تدريس 2 جامعة 
شقراء وملاحظة أن معظم الطالبات 2 كلية العلوم والدراسات الإنسانية 
یبضرماء يفتقدن الطرق المناسية للاستدحار ولا يستخدمن أساليب تدوين 
الملاحظات والتلخیص بالرغم من حاجتهن لها 2 مقرراتهن النظرية التي تحتوي 
على كم من المعلومات. 

ولدعم هذا الإحساس» وتحديد المشكلة بشکل دقيق تم إجراء دراسة استطلاعية 
على )£( طالبة من طالبات كلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء تخصص 
إدارة الأعمال» وكان الهدف من إجراء الدراسة هو تحديد مدى وعيهن بالطرق 
المناسبة للاستذکار ومدى استخدامهن لأساليب تدوين الملاحظات والتلخيص» 
حيث aei‏ استبيان استطلاعي؛ لاستطلاع آراء الطالبات حول ذلك وقد أسفرت 
نتائج الدراسة عن وجود قصور واضح 2 الوعي بالطرق المناسبة للاستذكار؛ 2-9 
استخدام أساليب تدوين الملاحظات» حيث اتضح أن )140( من الطالبات لا يمتلكن 
حصيلة معرفية كافية حول أساليب تدوين الملاحظات, و( (/Y.0‏ يواجهن 
صعويات 2 الاستذكار ويعتمدن على الحفظ ل مذاكرتهن: و(٠٠٠/)‏ لا 
يستخدمن التدوين البصري أو نموذج كورنيل» كما اتضح أن )/)٠٠١(‏ من 
الطالبات اتفقن على عدم تكليفهن باستخدام التدوين البصري Sketch Notes‏ أو 
کورنیل Cornell Notes‏ -2 أي مقرر من المقررات. 

كذلك من خلال الاطلاع على ما توصلت إليه توصيات عديد من الدراسات 
المتعلقة بأساليب ب تدوين الالاحظات والمهتمة يكيفية تعلم المتعلم» كدراسة 
زكريا(2019 «(Zakareya,‏ ودراسة أكرنتيز( 9 (Ukrainetz,‏ ودراسة هيتون 
(Hutton,2017)‏ ودراسة الزهرانى )8 (OY‏ ودراسة نورة اتعزام(۲۰۱۹م)ء ودراسة 
إيمان التمیمي(۲۰۱۷م)ء وقد bb‏ جميعها بضرورة تحفيز المتعلمين على 
استخدام أساليب تدوين الملاحظات» وبزيادة الاهتمام بأساليبه» وإجراء العديد من 
الدراسات 2 موضوعه لمعرفة تأثيره على الفهم والاستيعاب وعلى الاتجاهات 








نحوه. 
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بالإضافة إلى نتائج الدراسات التي أثبتت أن أكثر من ۷١‏ من المعرفة التي 

تأتي تصل للإنسان تأتي عن طريق حاسة البصر (أبو مصطفی؛ (ovv.‏ 
وتأسيسا على ما سبق ظهرت الحاجة لإجراء الدراسة الحالية» وانبتقت مشكلة 

الدراسة الحالية» وتحددت 2 السؤال الرئيس الآتي: ما فاعلية استخدام طريقتي 

التدوين البصري "Sketch Notes"‏ وكورنيل "Cornell Notes"‏ 24 التحصيل 
المعرك بمقرر مهارات الاتصال والاتجاه Lagai‏ لدى طالبات قسم إدارة الأعمال 

بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. 

٭ أسئلة الدراسة: 
يمكن تحديد السؤال الرئيس للدراسة كالتالي: 
ما فاعلية استخدام طريقتي التدوين البصري "Sketch Notes"‏ وكورنيل 

"Cornell Notes"‏ .2 تنمية التحصيل Lyall‏ بمقرر مهارات الاتصال والاتجاه 

نحوها لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء؟ 
ويتفرع منه الأسئلة التالية: 

4 ما المهارات اللازمة لتدوين الملاحظات؟ 

4 ما فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes”‏ .2 تنمية 
التحصيل المعرے بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية 
العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء؟ 

4 ما فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ .2 تنمية التحصيل 
المعرك بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم 
والدراسات الإنسانية بضرماء ؟ 

4 هل تختلف درجات التحصیل المعر2 بمقرر مهارات الاتصال باختلاف طريقة 
التدوين المستخدمة (البصري "Sketch Notes"‏ وكورنيل "Cornell Notes"‏ ). 

4 ما فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ 2 تنمية الاتجاه 
نحو طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم 
والدراسات الإنسانية بضرماء؟ 

4 ما فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 2 تنمية الاتجاه نحو 
طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات 
الإنسانية بضرماء؟ 

€« هل يختلف الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات باختلاف طريقة التدوين 
المستخدمة (البصري "Sketch Notes"‏ وكورنيل ("Cornell Notes"‏ 

e‏ فروض الدراسة: 
تسعى الدراسة لاختبار الفروض التالية: 

4 لا يوجد فرق ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )٠.05-<0(‏ بين متوسطى 
درجات طالبات المجموعة الأولى( استخدمت طريقة التدوين البصري Sketch‏ 
(Notes‏ 2 التطبيق القبلي» والبعدي لاختبار التحصيل Lyall‏ بمقرر مهارات 








الاتصال. 
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4 لا يوجد فرق ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (2<ه. )٠‏ بين متوسطى 
درجات طالبات المجموعة الثانية( استخدمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ 
ل التطبيق القبلي» والبعدي لاختبار التحصيل Lyall‏ بمقرر مهارات الاتصال. 

۹۷ یوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )7.0200( بين متوسطى 
درجات المجموعتين الأولى والثانية 2 التحصيل Lyall‏ البعدي بمقرر مهارات 
الاتصال, تعزى لطريقة التدوين المستخدمة. 

4 لا يوجد فرق ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (0<ہ۰..) بين متوسطى 
استجابات المجموعة التجريبية الأولى( استخدمت طريقة التدوين البصري 
(Sketch Notes‏ 2 التطبيق القبلي؛ والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين 
الملاحظات عند الدرجة الكلية للمقياس. 

4 لا يوجد فرق ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (>a)‏ بين متوسطى 
استجابات المجموعة التجريبية الثانية ( استخدمت طريقة كورنيل Cornell‏ 
(Notes‏ بے التطبيق القبلي» والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين 
الملاحظات عند الدرجة الكلية للمقياس. 

۹ یوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ( 0.05<0) بين متوسطى 
استجابات المجموعتين الأولى والثانية 4# التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحو 
طرق تدوين الملاحظات» تعزی لطريقة التدوين المستخدمة. 

e‏ أهداف الدراسة: 
تسعى الدراسة إلى تحقیق الأهداف التالية: 

4 بناء قائمة بمهارات تدوين الملاحظات وفق المعايير التريوية والفنية. 

۹ الكشف عن فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes”‏ .2 
تنمية التحصيل al‏ .2 بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال 
بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. 

۹۷ الكشف عن فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 2 تنمية 
التحصيل ا معرے بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية 
العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. 

4 الكشف عن أشرالاختلاف 4 طريقة التدوين المستخدمة (البصري Sketch‏ 
65 و كورنيل (Cornell Notes‏ على تنمیة التحصيل t‏ .2 بمقرر مهارات 
الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية 
يضرماء. 

۹ الكشف عن فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ .2 
تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال 
بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. 

۹۷ الكشف عن فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 2 تنمية 
الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية 
العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء. 
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۹ الكشف عن أثر الاختلاف 2 طريقة التدوين المستخدمة (البصري " Sketch‏ 
"Notes‏ وكورنيل ("Cornell | Notes"‏ على تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين 
الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية 
يضرماء. 

٠‏ أهمية الدراسة: 
تستمد الدراسة الحالية أهميتها من أهمية متغيراتها التى تتناولهاء والمتمثلة 

< "Cornell Notes" وکورنیل‎ "Sketch Notes" طريقتي التدوين البصري‎ 2- 

واتجاهات الطالبات نحوهاء حيث توصلت عدة دراسات منها ؛ نورة العزام(۲۰۱۹مھ)ء 

ودراسة إيمان التمیمی(۲۰۱۷م)ء إلى فاعلية استراتيجيات تدوين الملاحظات» 

وضرورة توظيفها .2 التدريس وتدريب الطالبات على استخدامهاء وهذا ما تسعى 

إليه الدراسة الحالیة ويمكن تقسيم أهمية الدراسة الحالية إلى مجالين رئيسية) 

تتمثل 2 الأهمية النظریة التطبیقیة على النحو التالي: 

٭ أولا: الأهمية النظرية: 
تتلخص الأهمية النظرية _2: 

4 إشراء الأدب التربوي -2 مجال تقنيات التعليم حول استراتيجية التدوين 
البصري Sketch Notes‏ والتأصيل النظري لهاء ولاسيما 2 ظل ندرة الأدبيات 
العربية التى تناولت ذلكت. 

4 توفير قائمة بمهارات تدوين الملاحظات يمكن للتريويين اعتمادها. 

4 فتح المجال امام التربويين 4 المؤسسات التعليمية لمعرفة أهمية استخدام طرق 
تدوين الملاحظات (التدوين البصري وكورنيل) . 

4 التأحيد على أهمية توظيف الطرق الحديثة لتدوين الملاحظات .2 العملية 
التعليمية. 

٠‏ ثانيا: الأهمية التطبيقية: 
تتلخص الأهمية التطبيقية 25 

4 فتح المجال أمام الباحثين 2 مجال تقنيات التعليم لإجراء مزیدِ من البحوث 2 
ضوء نتائج الدراسة. 

۹ إفادة الطالبات, وإكسابهن مهارات تدوين الملاحظات؛ مما يساهم 2 إعداد 
الطالبات 2 ضوء الاتجاهات الحديثة. 

4 توفیر أدوات مقننة (اختبار تحصيلى معر2 —— مقياس الاتجاه) يُمكن 
ٹلباحثین الاستفادة منها 2 دراسات مشايهة. 

e‏ محددات الدراسة: 
تقتصر الدراسة على الحدود التالية: 

4 الحدود الموضوعية: تنحصر هذه الدراسة -2 موضوع استخدام طريقتي التدوين 
البصري Sketch Notes‏ وكورنيل Cornell Notes‏ 

4 الحدود الزمانية: طبقت الدراسة B‏ الفصل الدراسي الأول لعام ١٤٢٢ھ‏ - 








ھ٤١‎ 


دراسات عربية في التربية وعلم الخفس (ASEP)‏ 


العدت المئة وخمسة ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 
4 الحدود المكانية: نُفذت الدراسة L‏ قسم إدارة اللأعمال بكلية العلوم والدراسات 
الإنسانية بضرماء؛ لكونها مقر عمل الباحثة ولتوافر العينة التي تحقق أهداف 
الدراسة. 
العمال dg SS saie E‏ رات التدوين 
والتلخيص .2 مقرر مهارات الاتصال نظرا لأنه مقرر نظري ويحتوي على 
العديد من المعلومات. 
e‏ مصطلحات الدراسة 
e‏ التدوین البصري Sketch Notes)‏ : 
عرّفتها نورة (Vie Y V el oa‏ بأنه: "هو طريقة حديثة لتقديم الأفكار بصورة 
بسيطة ومعبرة» عن طريق استخدام الرسم» وبعض الرموز والکلمات التي تساهم 
2 ربط المعلومات والمفاهيم مع بعضها البعض, مما يسهل تذكرها واسترجاعها" . 
كما عرفها العنزي (av Y)‏ بأنه:" تدوين ما تُفكر به وما نسمع من كلام 
وصور وترجمتها ڈلاحظات بصرية يسهل تذكرها واسترجاعهاء eara‏ 
مفردات بصرية و مع ڪلمات تُرتب بشكل معان حسب المعلومة ومدونها". 


ويُعرّف إجرائياً يأنه: تسجيل المعلومات الخاصة بمحاضرات مقرر مهارات 
الاتصال, وتلخيصهاء وترتيبها باستخدام عبارات وصور ورسوم لها معنی؛ ليسهل 
مذاکرتھا وتذكرها والاحتفاظ بھا۔ 
e‏ كورفيل Cornell Notes)‏ 

عرّفها (Zakareya,2019,62)L5,255‏ بأنها: "عملية لتدوين الملاحظات أثناء 
القراءة وضعها أستاذ التربية يجامعة كورنيل» كطريقة منهجية لإتقان الأفكار 
والحقائق المقدمة 2 المحاضرة. حيث يُطلب من الطلاب قراءة نص» وتسجيل 
الملاحظات يما ے ذلڪ الأفكارالرئيسية, وإعادة قراءة هذه الملاحظات لتشكيل 
الأستلة واستخدام الملاحظات والأسئلة لكتاية الملخص.» وتتضمن طريقة كورنيل 
تقسيم الصفحة إلى ثلاثة أقسام مكانية مختلفة: قسم للأفكار الرئيسية» وآخر 
لدعم E‏ 

ويُعرّف إلجواكيا بأنه: : طريقة لتدوين الملاحظات باستخدام C29‏ مقسم لثلاتة 
أجزاء اعتمدته الباحثة ووزعته على الطالبات ليسجلوا أهم ca MI‏ والأسئلة أو 
الأفكار الخاصة بکل محاضرة» وملخصهاء ما يسهل على الطالبة الرجوع إليها 
ومذاکرتھا وتذكرها Yig‏ حتفاظ بها . 
. الانهاه: 

عرفه السامراتی, وأميمن (VY «iav Y)‏ بأنه: "استعدادٌ يتشكل نتيجة تفاعل 
الفرد» وخبراته» وتجاريه الحياتية مع البيتة حيث يرضي فيه دوافع محتلفة 
وتعود عليه بشعور الرضا والسرور أو تحبط لديه بعض الدوافع, وتثير فيه بعض 


الدوافع المنفرة أو المؤذية". 
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ويُعرَّف إجرائيا بأنه: الموقف التي تتخذه طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية 
العلوم والدراسات الإنسانية یضرماء نحو طرق تدوين اٹلا حظات, سواء بالقبول؛ 
أوالرفض. ويمكن قياسه من خلال الدرجة التي يحصل عليها الطالبات -2 مقياس 
الاتجاه نحو طرق تدوين الملا حظات المعد من قبل الباحثة. 
٠‏ منهجية الدراسة وإجراداتها: 
٠‏ منهج الدراسة وتصميمها: 
تتطلب معالجة مشكلة الدراسة وأسئلتهاء وفروضهاء اتباع المنهجين التاليين: 
4 المنهج الوصفي التحليلي: وذلك L‏ استعراض أدبيات البحث؛ والتوصل إلى 
قائمة المهارات التريوية والفنية لتدوين الملاحظات» وإعداد مقياس الاتجاه نحو 
طرق تدوين A SAL‏ 
4 المنهج التجريبي ذي التصميم شبه التجريبي: حيث اعتمدت هذه الدراسة على 
المنهج التجريبي ذي التصميم الشبه تجريبي» وباعتباره المنهج الملائم لطبيعة 
هذه الدراسة 
ویوضح شكل (E)‏ التصميم شبه التجريبي للدراسة» كما يوضح الشكل التالي 
(o)‏ تخطيط الدراسة» حيث يتضح تسلسل خطوات تطبيق مناهج البحث 
المستخدمة» وکن ٹک مواد وأدوات الدراسة» وطبيعة المعالجات التي تم تنفیڈھا: 


A 
LINotes 





شكل )5( التصميم شبه التجريبي للدراست. 
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الاطلاع على الأدب البحثي المتعلق بمتغيرات الدراست 


بناء أدوات ومواد الدراست 


تحكيم أدوات ومواد الدراست من قبل المتخصصين 
إخراج مواد وأدوات الدراست ,2 صورتها النهائيت 


المنهج التجريبي (تصميم شبه تجريبي) 


التعرف على فاعليت طريقتي التدوين 


طریقت التدوين البصري Sketch Notes‏ طريقتج كورنيل Cornell Notes‏ 


قياس بعدي للاتجاه نحو طرق قياس بعدي للاتجاه نحو طرق 
تدوين الملاحظات تدوین الملاحظات 


شکل :)٥(‏ تخطیط الدراست. 
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e‏ متخيرات الدراسة: 

تتمثل متغيرات الدراسة فيما يلي: 
٭ المتغير المستقل: 
4 طريقة التدوين البصري " "Sketch Notes‏ 
4« طريقة كورنيل ."Cornell Notes"‏ 
٠‏ المتخيرات التابعة: 

تتمثل المتغيرات التابعة ب2 هذه الدراسة فيما يلي: 
4 التحصيل المعربي بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال. 
الاتجاه لدى طالبات قسم إدارة الأعمال نحو طرق تدوين الملاحظات. 
٠‏ ضبط متغيرات الدراسة: 

تم ضبط عدد من المتغيرات المرتبطة بخصائص عينة الدراسة التي قد تؤثر على 
نتائج الدراسة وذلك للتحقق من تکافؤ المجموعتين» ومن هذه المتغيرات ما يلي: 


۹ العم رالزمني: تقارب العمر الزمني لعينة الدراسة وهو ما بين Ye)‏ ۔٢٢)سنة‏ 
تقريبا للمجموعتین, وتم الحصول على العمر الزمن لطالبات المجموعتين من 
خلال استبیان» ثم تم استخدام t-test‏ 
4 التحصيل العريٌے: تم تطبيق اختبارا رفا E abd‏ على غد تل 
البيانات ياستخدام اختبار( ٹا cipit‏ ا ء وأثبتت النتائج تکافؤ 
المجموعتين. 
4 الخيرات السابقة: تم ضبط الخبرات السابقة للمجموعتين» من خلال حصر 
الطالبات الحاملات للمقرر 2 المجموعتين» وكذلك حصر الدورات السابقة ے2 
مجال مهارات الاتصال التي تم حضورها من قبل الطالبات 2 المجموعتين. 
۹ المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقا2: تم اختيار عينة الدراسة من نفس 
القسم ونفس LASH‏ (كلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء)» لضمان 
التجانس بين المجموعتين؛ 2 المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقاك. 
٠‏ مجتمح الدراسة: 

اشتمل مجتمع الدراسة على جميع طالبات كلية العلوم والدراسات الإنسانية 
بضرماء بقسم إدارة الأعمال -المستوى الثالث - للفصل الدراسي الأول ٠٤٤١‏ - 
۱ء c‏ والمسجلات بمقرر مھارات الاتصالء والبالغ عددهن (VIF)‏ طالبة. 
٭ عينة الدراسة: 

تم اختيارعينة الدراسة بطريقة عشوائية بسيطة باختيار (Y)‏ طالبة 
عشوائيا من طالبات إدارة الأعمال المستوى الثالثء والمسجلات بمقرر مهارات 

الاتصال, وتم تقسيمهم إلى مجموعتين تجریبیتین متساویتین, كل منهما (1ه) 

طالبة كما تم استخدام التعيين العشوائي لتحديد المجموعة التجريبية الأولى 

التي درست موضوعات ا مقرر باستخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ 

والمجموعة التجريبية الثانية التي درست موضوعات المقررباستخدام طريقة 








كورنيل "Cornell Notes"‏ . 
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٭ مواد الذراسة: 

تحتوي الدراسة على المواد التالية: 

4 قائمة بالمهارات اللازمة لتدوين الملاحظات. 

۹ المادة العلمية لمقرر مهارات الاتصال. 

٠‏ إعداد قائمة مغارات تدوين الملاحظات: 

تم بناء قائمة بمهارات تدوين الملاحظات بعد مراجعة العديد من الأدبيات 

والدراسات العربیية والأجنبية التي تناولت إعداد قوائم المهارات» وفق الخطوات 

التالية: 

4 تحديد الهدف العام من قائمة المهارات: تهدف القائمة إلى التعرف على مهارات 
تدوين الملاحظات؛ 335 لإكساب الطالبات تلك المهارات. 

€« تحديد مصادر اشتقاق قائمة المهارات: تم بناء قائمة مهارات تدوين الملاحظات 
من خلال: 

V‏ تحليل العديد من الأدبيات؛ والدراسات العربیة والأجنبية التي تناولت 
تدوين الملاحظات» ومنها دراسة هيتون «(Hutton,201 Z8‏ ودراسة الزهرانى 
(۲۰۱۹م)ء ودراسة نورة العزام(۲۰۱۹ھ)ء ودراسة إيمان التمیمی(۲۰۱۷ھ)ء 
ودراسة منال زاهد(٦۲۰۱م).‏ 1 

” المقابلات مع عديد من المختصين 2 المجالات التالية: التصمیم التعليمي؛ 
وتقنيات التعلیم, والمناهج. 

4 إعداد الصورة الأولية لقائمة المهارات: من خلال مصادر الاشتقاق السابقة تم 
إعداد صورة أولية لقائمة مهارات تدوين الملاحظات» حيث شملت القائمة 
مهارتين آساسیة, و(٦)‏ مهارة فرعیة (YA) o‏ مهارة فرع فرعية كالتالي: 

V‏ مهارات تربوية؛ وتتكون من(") مهارات رئيسية: التنظيم؛ والتلخيص 
والوضوح» ويندرج تحتهما (YA)‏ مهارة فرعية. 
مهارات فنية» وتتكون من (Y)‏ مهارات رئيسة: استخدام الألوان» استخدام 
التظليل؛ والرسم» ويندرج تحتها )٠١(‏ مهارات فرعية. 

4 التحقق من صدق قائمة المهارات: بعد إعداد الصورة الأولية لقائمة المهارات؛ تم 
عرضها على مجموعة من المحكمين؛ وذلك لاستطلاع آرائهم حول درجة شمول 
القائمة للمهارات الأساسية ودرجه 2 ارتباط المهارات الفرعية یا ٹھارات الأساسية 
وسلامة صياغتها اللغوية. 

4 تنقیح القائمة المبدئية: بعد تحليل آراء المحكمين ومعالجتهاء وجد أن هناك 
إجماعا من قبل المحكمين على أهمية كل المهارات الفرعية؛ ولم يرد من قبل 
المحكمين أي تعديلات جوهرية حول المهارات إلا أن بعض المحكمين أشاروا 
بتعديل الصياغة اللغوية لبعض العبارات. 

4 التحقق من ثبات قائمة المهارات: بعد إجراء التعدیلات حسب توجيهات 
المحكمين» تم حساب ثبات قائمة المهارات عن طريق نسبة الاتفاق بين المحكمين 
على المهارات الفرعية باستخدام معادلة كوير (Cooper)‏ وكانت قيمة نسبة 
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اتفاق المحكمين لقائمة مهارات تدوين الملاحظات» قد يلغت ما يقارب )£ (45v.‏ 
وهى نسبة مقبولة إحصائيا للدلالة على ثبات قائمة المهارات. 
4 إعداد الصورة النهائية لقائمة المهارات: بعد القيام بالخطوات السابقة وتنقيح 
القائمة 2 ضوء ما أسفرت عنه آراء ا لحکمین, تم وضع قائمة بمهارات تدوين 
ا ملاحظات بصورتها النهائية كما بالجدول :)١(‏ 


جدول :)١(‏ قائمت بمهارات تدوين الملاحظات. 
الهارة الأساسيت_ إلهارة الفرعيت إلهارة الفرع فرعيت. 
لهارات التربويت. التنظيم. لدوين التاريخ والموضوع - أعلى كل صفحن. 
كتابت عناوين رئيس وفرعيت. - 
لرك فراغات بين الملاحظات لاستعماٹھا لاحقا 2 إضافت معلومات. 
استخدام ورقت AG‏ 
تخصيص هامش غير مزدحم ٹکتابۃ الأسئلت والتعليقات. 
تجاه سير المعلومات من اليمين لليسار باللغيّ العربين. 
اتجاہ بيانات الصورة تكون من أعلى إلى أسفل. 
لرتيب عناصر التدوين (نصوص- رسوم) بطريقت منطقیۃ تساعد على تتبع 
الفكرة وإدراكها. - 

اختيار نمط الخط المناسب المتمثل -2 وضع خط تحت الکتابت أو جعله سميكاء 
أو Mila‏ 
التلخيص. هدم WGE‏ كل ما يقال وكل ما يقرأ. 
اختزال الموضوعات المطولة إلى فقرات. 
ختزال الأفكار والنقاط الرئيسيت إلى جمل قصيرة. 
أختصار الجمل ب كلمات مفهومه للمدون. 
التركيز على المعلومات المهمن. 
استخدام الرموز لتسريع عملية التدوين كرمز )7( يعنى المساواة. 
استخدام الاختصارات لتسريع عملیۃ التدوين مثل استخدام " الخ" 
لوضوح. لكتابت بطریقحت مقروءة. 
الربط بين المعلومات باستعمال أسهم أو خطوط. 
الهارات الفنيت. استخدام الألوان. أستخدام أكثر من لون. 
التمييز بين ألوان العناوين الرئیسۃ والفرعيت. 
أباين لون النص عن خلفيته. 
ستخدام التظليل. أظليل المعلومات المهمت أو الكلمات المفتاحيت: بألوان واضحت. 
الرسم. زسم الأشكال الأساسيت (مریع, دائرة...الخ). 
2-4 حال التدوينات [سم الشخصيات بصورة غير دقیقۃ كرجال Stick figure „aat‏ 
البصريت. سم الأفكار والكلمات الأساسيت بصورة معبرة وغير دقيقت. 
زسم الإطارات لتميز الأفكار وتوضيحها. 
استخدام الأسهم لتوجيه الأفكار. 
إستخدام النقاط ثلتعداد أو لتقسيم المعلومات. 
٠‏ المادة العلمية لمقرر مشارات الاتصال. 

ھی الوحدات المقررة لمقرر مهارات الاتصال؛ والتي تتكون من سبع وحدات 
دراسية» موزعه بالتساوي على الفصل الدراسي. 
e‏ أدوات الدراسة: 

قامت الباحثة بإعداد الأدوات التالية: 
4 مقیاس اتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات. 
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وتم إعداد أدوات هذه الدراسة» -2 ضوء عدد من الخطوات التي وردت -2 عدد من 

الأدبيات التي تناولت كيفية إعدادهاء ومن ثم التأحد من صدقهاء وثباتهاء 

وصلاحيتها للتطبيق الميداني» ويمكن تفصيلها كما يلي: 

٠‏ إعداد الاختبار التحصيلي المصرني: 
يعد الاطلاع على الأدبيات والدراسات ذات العلاقة تم بناء الاختبار التحصيلي 

وفقا للخطوات التالية: 

4 تحديد الأهداف وبناء جدول المواصفات: يهدف الاختبار إلى قياس تحصيل 
الطالبات 4 الجانب المعرے لمقرر مهارات الاتصال, ومن خلال الأهداف المطلوب 
تحقيقها من المقرر؛ وبعد تحديد عدد مفردات الاختبار ب(٣٠‏ مفردة) وعلى 
حسب توصيف المقرر والساعات التدريسية المحددة لكل موضوع من موضوعات 
المقررالعشرة: تم وضع جدول مواصفات الاختبار ے2 صورته النهائية: التي 
وضح عدد الأسئلة لكل موضوع ب (v)‏ أسئلة. 

۹ صياغة مفردات وتعليمات الاختبار: قامت الباحثة بصياغة مبدئية لمفردات 
الاختبارالتحصيلي aM‏ .2 من نوع الاختيار من متعدد .2 ضوء الأهداف 
السلوكية الإجرائية. 

4 التحقق من صدق الاختبارالتحصيلي: تم عرض الأداة على مجموعة من 
المحكمين الملختصین: لإبداء آرائهم وملاحظاتهم على الاختبار 2.9 ضوء آراء 
المحكمين فقد تم تغيير الصياغة اللغوية لبعض العبارات ولم يتم حذف أي 
مفردة من مفردات الاختبار حيث لم تقل نسبة الاتفاق بين المحكمين على أي 
مفردة من مفردات الاختبار عن )44( : 

۹ التطبيق التجريبي على عينة استطلاعية: طبق اختبار التحصيل ا معر على 
عينة استطلاعية مقدارها (Y+)‏ طالبة من خارج عينة الدراسة وذلك بهدف 
التحقق من النقاط التالية: وضوح تعليمات الاختبار- وضوح مفردات الاختبار 

-الصياغة اللغوية لعباراتالاختبار - إيجاد الصلاحية الإحصائية 

للاختبار - حساب الصدق البنائي والثبات» وكانت نتائج التجرية 

الاستطلاعية كالتالى: 

V‏ معامل السهولة للاختبار ككل بلغ (٤٥.۰)ء‏ وتراوحت قيم معامل السهولة 
لكل مفيردة من مفردات الاختبار بین(٥۳..)و(٦٥.٠)ء‏ وهي قيم مقبولة 
إحصائياء كما أن معامل الصعوبة للاختبار ككل بلغ ( 00( وتراوحت 
قيم Lolaa‏ الصعوبة لكل مفيردة من مفردات الاختبار بين(؟5.٠)‏ و(ه0.5 )2 
وهي قيم مقبولة إحصائياء وهذا يتفق مع ماذحرته إيمان الطائي 
( ۰۰۹٦م‏ ص٦)‏ أن معامل السهولة والصعوية الملائم للمفردة يتراوح 
بین(۰.۳۰) و(۰.۷۰). 

۷ معامل التمييز للاختبار ككل قد بلغت V)‏ .*( وهذا يشير إلى القدرة 
الجيدة على التمييز للاختبار ککل ويعبر على أن الاختبار یمتلک 
القدرة التمييزية. كما تراوحت قيم معامل التمييز لكل مفردة من 
مفردات الاختباربين (eve)‏ و( (V‏ ممايدل أنها مقبولة إحصائياء 
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وهذا يتفق مع ما ذكرته إيمان الطائي( ۲۰۰۹ء ص٦)‏ على أن المفردة التي 
يزيد معامل تميزها عن )۰.٠٦(‏ تعد جيدة التمييز. 

Y‏ الزمن المناسب للاختبارهو (E)‏ دقيقة تقريباء وتم حسابه من خلال 
تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية» ثم تم تسجيل الزمن الذي 
استغرقته أول طالبة تمكنت من الإجابة عن الاختبار قبل زميلتهاء 
وتسجيل زمن آخر طالبة» ومن ثم حساب متوسط الزمن اللازم لتطبيق 
الاختبار باستخدام المعادلة التالية: زمن الاختبار- ( زمن أول طالبة + زمن 
آخر طالبة)/۲= (7/)44+75- Yo‏ دقيقة. مع الأخذ بعين الاعتبار الزمن 
الذي استغرقه تنظيم الطالبات وتوزيع الورق وقراءة التعليمات ( ه) دقائق. 

4 التحقق من صدق الاتساق الداخلي: :تم حساب معاملات الارتباط بين درجة 
de‏ سؤال من آستلة الاختبارالتحصيلي المعر2 والدرجهة الكلية «A‏ وکانت 
معاملات ارتباط کل سؤال من أسئلة الاختبار التحصيلي المعر2 موجبة 211139 
إحصائيا عند مستوى الدلالة (ea)‏ فأقل؛ وجاءت جميع قيم معاملات 
الارتباط مقبولة إحصائيا حيث تراوحت بین 4o R0)‏ )؛مما 
يشير إلى صدق الاتساق الداخلي بين درجات كل سؤال والدرجة الكلية 
للاختباں ومناسبة الاختبار لقياس ما أعد لقياسه. 

4 التحقق من ثبات الاختبار التحصيلى: استخدمت الباحثة atalas‏ 
ألفاكرونباخ (Cronbach's)‏ لحساب معامل ثبات الاختبار ويلغت قيمة 
معامل الثبات للاختبار ككل (۰.۸۷) وهى قيمة مقبولة إحصائيا للدلالة على 
ثبات عال للاختبار. 1 

4 إعداد الصّورة النهائية للاختبار ونموذج الإجابة: تمت صياغة مفردات الاختبار 
التحصيلي Lt‏ -2 -2 صورتها النهائية بعد mim‏ على آراء المجكمين 
وتطبيقهاء az‏ من صدق الاختيار وثباتہ وتحليل مفرداته إحصائياء والتي 
أحكدت أن الاختبار مقبول إحصائيا من حيث السهولة والصعوية والتمييز, 
ليظهر الا ختبار 2 صورته النهائية وعد مفرداته ) (Y*‏ سؤال. 

e‏ إعداد مقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات: 
بعد مراجعة العديد من الأدبيات التى تناولت مقاييس الاتجاهات» وكيفية 

بنائھاء كدراسة منی اٹرشیدي(۲۰۱۸م)ء ودراسة وضحی العتیبی (aY Y)‏ ودراسة 

إيمان التميمي aY Y)‏ تم بناء مقياس الاتجاه وفق الخطوات التالية: 

4 تحديد الهدف من مقیاس الاتجاه: يهدف المقياس إلى قياس اتجاهات طالبات 
قسم إدارة الأعمال نحو طرق تدوين الملاحظات. 

4 تحديد محاور مقياس الاتجاه: قامت الباحثة بالاطلاع على العديد من 
الأدبیات التى ناقشت الاتجاہ بهدف تحديد محاور المقياس» وقد خلصت إلى 
المحوريين التالية:(الاتجاه نحو الوعى بأهمية طرق تدوين الملاحظات» الاتجاه 
نحو الرغبة 4 استخدام طرق تدوين الملاحظات) 

۹ صياغة عبارات مقیاس الاتجاه: اطلعت الباحثة على بعض الأدبيات التى ناقشت 
توصيات صياغة عبارات مقياس الاتجاه؛ ثم تم صياغة عبارات مقياس الاتجاه 
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نحو طرق تدوين الملاحظات بصورته الأولية 4 (Y*)‏ عبارة» من نوع نموذج ليكرت 
(Liker Type)‏ ذي التدرج الخماسي (موافقة بشدة» موافقة» محايدة» غير 
موافقة غير موافقة بشدة)ء منها )٠١(‏ عبارات موجبة: و(١١)‏ عبارات سلبية. 

4 إعداد تعليمات مقياس الاتجاه: تمت كتابة تعليمات المقياس بشكل واضح 
ومحدد» حيث وضعت الباحتة 2 الصفحة الأولى للمقياس اسم المقياس» 
والهدف منه» وتعليمات الإجابة عنه. 

€« تحديد نظام تقدیر الدرجات: أعدت الباحثة نظام تقدير الدرجات للمقياس» 
وذلك لتحوييل كل استجابة من استجابات المقياس إلى أوزان تقديرية 
بالدرجات» وفقا لنوع العبارة موجبة؛ أو سالبة» فالعبارات الموجبة تحسب درجاتها 
كالتالي( ۵٥ء٤ ٣ ۳٣‏ ١ء‏ والعبارات السالبة تکون عباراتها(١ ٤٤٤ ۷٣‏ ه). 

4 الصورة الأولية لمقياس الاتجاه: تم بناء الصورة الأولية لمقياس الاتجاه. 

4 قياس صدق مقياس الاتجاه: تم عرض المقياس -2 صورته الأولية على عدد من 
المحكمين من ذوي الا ختصاص و2 ضوء ملاحظات المحكمين أجريت بعض 
التعدیلات کحنف الكلمات التالية من عبارات المقياس (أعتقد: أرى؛ أتصور)» 
وإعادة صياغة بعض العبارات. 

4 التجريب الاستطلاعي مقیاس الاتجاه: ass‏ مقياس الاتجاه على عينة 
استطلاعية مقدارها (Y+)‏ طالبة من خارج عينة الدراسة؛ وذلك بهدف التحقق 
من وضوح تعليمات وعبارات المقياس» وصدق الاتساق الداخليء والثبات 
ٹلمقیاس, وتحديد زمن مقياس الاتجاه. 

4 صدق الاتساق الداخلي: تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من 
عبارات مقياس الاتجاه مع الدرجة الكلية للمحورالذي تقیسے وذلک 
باستخدام معامل الارتباط بيرسون» وكانت معاملات الارتباط بين درجة کل 
عبارة من عبارات مقياس الاتجاه مع الدرجة الكلية للمحورالذي تقيسه 
موجبة ودالة إحصائيا عند مستوى الدلالة (۰۱.) فأقل؛ مما يدل على توافر 
درجة مقبولة إحصائيا من صدق الاتساق الداخلي بين رجات كل عبارة 
والدرجة الكلية للمحورء ومناسبة مقياس الاتجاه لقياس ما أعد لقياسه. كما 
تم حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور من محاور مقياس 
الاتجاہ مع الدرجة الكلية للمقياس» وذلك باستخدام Lolas‏ الارتباط بیرسون؛ 
وکانت معاملات الارتهاط للمحورين بالدرجة الكلية لمقياس الاتجاہ جاءت 
بقيم مقبولة إحصائيا حيت تراوحت بين ۰.۹٦۲(‏ -۰۰.۹۷۸)ء وكانت جميعها 
موجبة: ودالة إحصائيا عند مستوى الدلالة (۰.۰۱) فأقل؛ مما يدل على توافر 
درجة عالية من صدق الاتساق الداخلى لمحاور مقياس الاتجاه» ومناسبتها 
لقياس ما أعدت لقياسه. 1 

4 قياس ثبات مقياس الاتجاه: تم التحقق من ثبات مقياس الاتجاه باستخدام 
معامل ألفاکرونباخ cales, (Cronbach's Alpha (a))‏ معاملات الثبات لكل 
محور من محاور المقياس والمقياس ككل تعد مقبولة إحصائیاء حيث تراوحت 
قيم معاملات الثبات للمحورين ehe AAE - V1)‏ وبلغت قيمة معامل الثبات 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت المئة iaaa g‏ ومغشرون .. مبتمبر .. ١*٠‏ أمو 
الكلى لمحاور مقیاس الاتجاه )£ («SA‏ مما يشير إلى صلاحية الأداة للتطبيق 
على عينة الدراسة» حيث أكد حسن ( ۲۰۰۷م, ص (Yr‏ أن معامل الثبات المناسب 
هو (۰۷۰) فأكثر؛ كما يعد معامل الثبات مرتفعا إذا بلغ (۰.۸۰) فأكثر. 

4 تحديد زمن مقیاس الاتجاہ: الزمن اللازم لتطبيق مقياس الاتجاه هو )10( 
دقيقة وتم تحديد الزمن من خلال تطبيق المقياس على العينة الاستطلاعية: 
وتسجيل الزمن الذي استغرقته أول طالبة 2 الإجابة عن المقياس» وتسجيل 
الزمِن الذي استغرقته آخر طالبة 2 الإجابة عن المقياس» وحساب زمن المقياس 
تبعا للمعادلة التالية: زمن المقياس = (زمن أول طالبة + زمن آخر طالبة) =y/‏ 
Yo = ۲/۳ = Y/ (ve oM)‏ دقيقة. 

4 الصورة النهائية لمقياس الاتجاه: بعد القيام بالخطوات السابقةٍ أصبح مقياس 
الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات 2 صورته النهائية ومكونا من(١٠)‏ عبارة 
موزعة على محورين. 

e‏ إجراءات تطبيق الدراسة: 

طبقت الدراسة وفقا للخطوات التالية: 

٠‏ الإجراءات التمهيدية لتطبيق الدراسة: 
لتطبيق تجرية الدراسة تم المرور بمجموعة من الخطوات الإجرائية التمهيدية 

التى تسبق إجراء تجربة الدراسة, وفقا لما يلى: 

4 مراجعة أدبيات الدراسة ذات العلاقة بمهارات التعلم وتدوين الملاحظات» 
وطريقة كورنيل والتدوين البصري؛ لبناء أدوات الدراسة وتدعيم مقدمة 
الدراسة. 

4 إعداد مواد وأدوات الدراسة (قائمة بمهارات تدوين الملاحظات -اختبار 
تحصيلي Bpan‏ -مقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات) 

4 عرض مواد وأدوات الدراسة على مجموعة من المحكمين؛ ليتم التحقق من 
صدقها الظاهري. 

4 تم اختيارعينة قصدية من طالبات كلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرمای 
قسم إدارة أعمال - المستوى الثالث - 2 الفصل الأول من العام الدراسي 
3١‏ بلغ عدد أفرادها (Y*)‏ طالبة من غير عينة الدراسة» ليتم تطبيق 
التجرية الاستطلاعية عليهن. 

4 تم تزويد أفراد العينة الاستطلاعية بالتعليمات والتوجيهات اللازمة» وتم شرح 
طريقة كورنيل والتدوين البصري 2 محاضرة واحدة بتاريخ 441/1/54١ه‏ 

4 تم شرح محاضرة للطالبات؛ وطلب منهن استخدام أساليب تدوين الملاحظات. 

4 طبق اختبار التحصیل atl‏ .2 على العينة الاستطلاعیة وذلك بهدف التحقق 
من النقاط التالية: وضوح تعليمات الاختبار - وضوح مفردات الا ختبار - 
الصياغة اللغوية لعبارات الاختبار - إيجاد الصلاحية الإحصائية للاختبار. 

4 تم تطبيق مقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات على العينة 
الاستطلاعية نفسهاء خارج عينة الدراسة؛ للتحقق من صدق الاتساق الداخلي 








للمقياس وثباته. 


دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت المئة iaaa g‏ ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 

٭ الإجراءات التنفيذية لتطبيق الدراسة: 
تم البدء بتنفين التجرية الأساسية؛ يوم الأحد بتاريخ 5١/541/1١ه‏ المجموعة 

التجريبية الأولى» agag‏ الاثنين بتاريخ ۱/۱۷/ ١٤٥٥ھ‏ المجموعة التجريبية الثانية 

كالتالي: 

4 تطبيق الا ختبار M‏ -2 القبلي؛ ce‏ مجموعتي الدراسة؛وذلت للتحقق من 
المعرفة القبلية» وقياس الجانب المعرٍ؛ لمقرر مهارات الاتصال. 

4 تطبيق مقياس الاتجاه القبلي على مجموعتي الدراسة؛ وذلك للتحقق من 
اتجاه الطالبات نحو طرق تدوين الملاحظات. ` 

4 الحوار مع طالبات المجموعتين التجريبية» وشرح مهارات تدوين الملاحظات لھن؛ 
وتوضيح طريقة التدوين البصري وذكر أمثلة لذلك للمجموعة التجريبية 
الأولى» وتوضيح طريقة کورنیل البصري وذكر أمثلة لذلك للمجموعة 
التجريبية الثانية» كما تم تزويد المجموعتين بمواقع وروابط إثرائية لطرق 
تدوين الملاحظات» وتذكيرهن بدورهن -2 تنفیذ طرق تدوين الملاحظات» مع 
ضرورة الالتزام بهذه الطرق 2 جميع المحاضرات. 

4 متابعة سير تجرية الدراسة على مدار عشرة أسابيع دراسية. 

۹ بعد الانتهاء من التجربة الأساسية: تم تطبيق الاختبار المعحر» ومقياس 
الاتجاه على مجموعتي الدراسة وذلك لقياس الجانب المعريك لمقرر مهارات 
الاتصال» واتجاه الطالبات نحو طرق تدوين CA SAL‏ 

4 تحليل البيانات التي تم الحصول عليها من أدوات الدراسة؛ ومعالجتها 
إحصائيا؛ لاختبار فرضیات الدراسة ثم استخلاص النتائج وتقديم التوصيات 
2 ضوء نتائج الدراسة. 

e‏ المعالجة الإحصائية: 
تم استخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية ( 5255)؛ لتحليل 

ومعالجة بيانات الدراسة حيث تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية: 

۹ المتوسطات الحسابية؛ لتحديد متوسط درجات التطبيقين القبلي» والبعدي. 

4 الا نحرافات المعيارية ؛ لحساب اتحراف درجات التطبيقين القبلي» والبعدي. 

Lolas 4‏ ارتباط بيرسون؛ لقياس صدق الاختبار المعرك» ومقیاس الاتجاه. 

4 معادلة كوير (0002767)؛ لحساب نسبة الاتفاق alat‏ الدراسة. 

۹ معادلة الما کرونباغ (Alpha Cronbach)‏ لقیاس ثبات الاختبار (2L osx‏ 

4 اختبار( ت) ا المرتبطتين وللعينيتين المستقلة؛ لدراسة الفروق بين 
متوسطات درجات التطبيقين القبلي والبعدي. 

4 اختبار مریع إيتا Square‏ 510؛ لدراسة حجم التأثير. 

4 حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك «Modified Blake's Gain Ratio‏ للتحقق 
من الفاعلية 

۹ حساب نسبة الكسب المصححة ل عزت Corrected Ezzat's Gain Ratio‏ 








(CEGratio)‏ لدراسة الفاعلية. 
دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت المئة iaaa g‏ ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 
° نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها: 


dile‏ الإجابة عن السؤال الأول: 

نص السؤال الأول" ما المهارات اللازمة لتدوين الملاحظات؟"؛ وتمت الإجابة عن 
هذا السؤال من خلال: مراجعة عدد من الأدبيات والدراسات ذات العلاقة؛ وإعداد 
قائمة بمهارات تدوين الملاحظات» وفق خطوات — كما هو موضح L‏ إجراءات 
الدراسة» وقد اشتملت القائمة 2 شكلها النهائي على القائمة مهارتين أساسية 
و(٦)‏ مهارة فرعیة, (YA) g‏ مهارة فرع فرعیة وبهذا أمكن الحصول على قائمة مهارات 
تدوين SAM‏ حظات وموضح .2 جدول( ١).أعلاه.‏ 
٠‏ ثانيا الإجابة عن السؤال الثاني: 

نص السؤال الثاني:" ما فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch‏ 
Notes"‏ .2 تنمية التحصيل معرے بمقرر مھارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة 
الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء 8( وتمت الإجاية عن هذا 
السؤال من خلال اختبار صحة الفرضية الأولى التى نصت على أنه:" لا يوجد فرق 
ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )020 .*( بین متوسطى درجات طالبات 
المجموعة الأولى( استخدمت طريقة التدوين البصري (Sketch Notes‏ 2 التطبيق 
القبلي؛ والبعدي لاختبار التحصيل المعر بمقرر مهارات الاتصال". 


a‏ اتا اتل اشرے Edo‏ سس غد اا وة اناو سن 
الدراسة(وع]710 (Sketch‏ وتسجيل الدرجات ومعالجتھا إحصائيا جاءت النتائج .2 
الجدولين (r)a (Y)‏ كما يلي: 


جدول (Y)‏ دلالت الفروق بين متوسطي درج جات quad‏ (الجموعت الأولى) t‏ التطبيق القبلي والبعدي 


الاختبار| العدد ہس oat‏ مستوى | الدلالت | حجم الأثر 
الدلالت 





الدرجت‌الكليت | القبلى | 5ه | ۹۸۲۰ | 
ختبار التحصي 1 o1‏ 1 لنگس دالت AY‏ 
Pr‏ 


جدول (Y)‏ نسبت الكسب المعدلت ونسبت الكسب الصححت للاختبار ا معرب للمجموعةا 


المتوس سط الحسا TIE‏ الدرجت العظمى تسبح الكسب 
للتطبيق | للتطبيق Can‏ ٹلاختبار ائعد e‏ الا 
LER‏ 


ا ٦ ۲۷ |o wem‏ ا ہیں 





یتضح من رس شش السابق( ا أن OUT‏ درجات الطالبات D‏ الأولى) 
2 التطبيق البعدي يلغت (YV. £v)‏ وهي قيمة أعلى من متوسط درجات الطالبات 
(المجموعة الأولى) 2 التطبيق القبلى» والتى بلغت (۹.۸۲) » وبالكشف عن دلالة 
الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح أن قيمة(ت) بلغت )£0( وهي 
دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة Y)‏ .5( وهوأقل من مستوى الدلالة )0 .^( 








دراسات عربية في التربية وعلم (ASEP) odii‏ 


العدت المئة وخمسة ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 

كما أن قيمة ( ت) المحسوبة أعلى من قيمة ( ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق 
دال إحصائيًا عند مستوى (۰.۰۱)ء وذلك لصالح متوسط درجات التطبيق 
البعدي . كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير بلغ Y)‏ ۰ء وهي قيمة تشير 
إلى أن طريقة التدوين البصري لها تأثير كبير جدا .2 تنمية الجوانب المعرفية 
لمقرر مهارات الاتصال. 

ہووت ویلری ھی سو ا moa‏ 
(۱.۲)» التي اقترحها بلاك للحكم على الفاعلية: ونسبة الكسب المصححة )۲.٠١(‏ 
أكبر من القيمة (۱.۸) التي اقترحھیا عزت للحكم على الفاعلیة مما يدل أن 


طريقة التدوين البصري فعاله جدا 2 تنمية الجوانب المعرفية لمقرر مهارات 
الاتصال. 


وٹھذا يتم رفض الفرض الصفري الذي نصه "لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية 
عند مستوى الدلالة )00.05( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة الأولى 
(استخدمت طريقة التدوين البصري (Sketch Notes‏ ب2 التطبيق القبلی؛ 
والبعدي لاختبار التحصيل المعر2 بمقرر مهارات الاتصال" وقبول الفرض البديل. 

ويتضح مما سبق فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري Sketch Notes‏ .2 
تنمية التحصيل ا لمعر بمقرر مهارات الاتصال» وقد اتفقت هذه النتيجة مع دراسة 
هيتون (Hutton;2017)‏ التى أثبتت أن تدوين الملاحظات البصرية ساعدت على 
زيادة التحصيل ومستوى التعلم, ودراسة نوره العزام(19١3)»التي‏ أكدت أن للتدوين 
البصري دور فعال ومهم -2 تنمية تحصيل طالبات الصف الأول الثانوي» ويمكن 
تفسير نتيجة فاعلية التدوين البصري -2 تنمية التحصيل إلى أن تقسيم المحتوى 
إلى أجزاء بسيطة ومختصرة ومترابطة باستخدام الكتابة والرسم» ساعد الطالبات 
على مراجعة المعلومات 2 أي وقت وتذكرها وعدم نسيانهاء كما أن الدراسة 
الحالية توافقت مع مبادئ نظرية الترميز الثنائي التي وضحت بأن المعلومات التي 
تقدم لفظا وصورة يكون تذكرها أسرع. 
Gall e‏ الإجابة عن السؤال الثالث: 

نص السؤال الثالث :"ما فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 
2 تنمية التحصيل yall‏ .2 بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال 
بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء 8 وثمت الإجابة عن هذا السؤال من 
خلال اختبار صحة الفرضية الثانية التى نصت على أنه:" لا يوجد فرق ذودلالة 
إحصائية عند مستوى الدلالة )020 .*( بين متوسطى درجات طالبات المجموعة 
الثانية( استخدمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ 4 التطبيق القبلى» 
والبعدي لاختبار التحصيل المعري بمقرر مهارات الاتصال". ١‏ 

قبع قطبيق اخكارالتحعضين لر فا aiat‏ على المجموعة الثانية من 
الدراسة)Notes (Cornell‏ وتسجيل الدرجات ومعالجتها إحصائيا جاءت النتائج 








-2 الجدولين )£( و(ه) كما يلي: 


دراسات عربية في التربية وعلم الخفس (ASEP)‏ 


العدت المئة وخمسة ومغشرون .. مبتمبر .. ١*٠‏ أو 
جدول )£( دلالت الفروق بين متوسطي ie‏ جات vae‏ (المجموعت الثانية) ب التطبيق القبلي والبعدي 


Laur IE سے ا لا‎ 
eat 





اندرجت الكليت لاختبار | القبلي | mm‏ 
التحصيل ال معرب 0.00 m‏ ۳ء" 
IT a‏ 


جدول )0( نسبت الكسب المعدلت ونسبت الكسب المصححت للاختبار pati‏ .2 ٹلمجموعت ٢‏ 


TREE‏ المتوسط الحسابي الدرجت العظمى تسبۃ الکسب نسبح الکسب 
ڑچ ہے جج ڈ کچ رف 


ا ممم ۰ 





س ریش یں ہے ہیں 
التطبيق البعدي يلغت )££ (Yo.‏ وهي قيمة أعلى من متوسط درجات الطالبات 
(المجموعة الثانية) 2 التطبيق القبلى» والتى بلغت VV)‏ .4( وبالکشف عن دلالة 
الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح أن قيمة(ت) بلغت (٢٥۰٥۳)ء‏ وهي 
دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة (۰۰۰۱)ء وهو أقل من مستوى الدلالة )0 .^( 
كما أن قيمة ( ت) المحسوبة أعلى من قيمة (ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق 
دال إحصائيًا عند مستوى )3 (s.‏ وذلك لصالح متوسط درجات التطبيق 
البعدي. كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير بلغ .۹٦۸۳(‏ )»وهي قيمة تشير 
إلى أن طريقة كورنيل لها تأثير كبير جدا ب2 تنمية الجوانب المعرفية لملقرر 
مهارات الاتصال. 

كما يشير الجدول (o)‏ إلى أن نسبة الكسب المعدلة (VY)‏ أكبر من القيمة 
(١۱۰))ء‏ التي اقترحها بلاك للحكم على الفاعلية: ونسبة الكسب المصححة (۱.۹۲) 
أكبر من القيمة (VA)‏ التي اقترحها عزت للحكم على الفاعلية: مما يدل أن 
طريقة كورنيل فعاله جدا 2 تنمية الجوانب المعرفية لمقرر مهارات الاتصال. 

ولهذا يتم رفض الفرض الصفري الذي نصه "لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية 
عند مستوى الدلالة (0>0.05) بين متوسطى درجات طالبات المجموعة الأولى 
(استخدمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ -2 التطبيق القبلى» والبعدي 
لاختبار التحصیل yall‏ .2 بمقرر مهارات الاتصال" وقبول الفرض البديل. 

ويتضح مما سبق فاعلية استخدام طريقة كورنيل asai 2. Cornell Notes‏ 
التحصيل المعرے بمقرر مهارات الاتصال» وقد اتفقت تفقت هذه النتيجة مع دراسة إيمان 
التمیمی(۲۰۱۷م)ء التى أكدت إلى أن التدريس باستخدام طريقة كورنيل لتدوين 
الملاحظات أدى إلى تحسين تحصيل الطالبات لمقرر تصمیم الدروس وتطويرهاء 
ودراسة منال زاهد ( ٦۲۰۱)ء؛‏ التي أثبتت فعالية استراتيجية تدريس تقوم على 
التكامل ما بين نموذج کورنیل لتدوين الملاحظات والخرائط الذهنية 2 تنمية 
تحصيل الطالبات» ويمكن تفسیر نتيجة فاعلية طريقة كورنيل 2 تنمية 
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التحصیل إلى أن تدوين المعلومات المهمة وتلخيصها والتعليق عليهاء ساعد 
الطالبات على الاعتماد على النفس ومراجعة المعلومات 2 أي وقت وتذكرهاء 
والتقليل من مشكلة النسيان . 
٭ رابعا الإجابة عن السؤال الرابع: 

نص السؤال اٹرابۓ: " هل تختلف درجات التحصيل Lyall‏ يمقرر مهارات 
الاتصال باختلاف طريقة التدوين المستخدمة (البصري Sketch Notes‏ و كورنيل 
"(Cornell Notes‏ وتمت الإجاية عن هذا السؤال من خلال اختبار صحة 
الفرضية الثالثة التى نصت على أنه:" لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى 
الدلالة ( 00.05( بين متوسطى درجات المجموعتين الأولى والثانية 2 التحصیل 
ا معرے البعدي بمقرر مهارات الاتصال, تعزى لطريقة التدوين المستخدمة". 


بمراجعة الجداول السابقة (o)(s)(v)(v)‏ ومقارنة نتائج تحصيل مجموعتي 
الدراسة 4 الاختبار التحصيلي البعدي ظهرت النتائج كالتالي: 


4 تفوق المجموعة الأولى (طريقة التدوين البصري) ب2 التحصيل البعدي على 
المجموعة الثانية (طريقة کورنیل)ء حيث كان متوسط درجات المجموعة 
الأولى 2 التحصيل البعدي( (YV.£Y‏ بینما متوسط درجات المجموعة الثانية 
(vo. ££)‏ 

4 ارتفاع نسبة الكسب المعدلة 4 التحصيل عند طالبات المجموعة الأولى حيث 
بلغت )١1.55(‏ بینما يلغت نسبة الكسب المعدلة عند طالبات المجموعة الثانية 
(v)‏ 

4 حجم آثر طريقة التدوين البصري بلغت ) Y‏ 1( بينما حجم أثر طريقة 
كورنيل بلغت( goar‏ .1( مما يدل أن تأثير الطريقتين كبير على التحصيل 
ا معری بمقرر مهارات الاتصال. 

4 بتطبيق اختبارات) لمجموعتي الدراسة المستقلتين على نتائج التحصيل البعدي» 
جاءت النتائج كما 2 جدول(٦)ء‏ حيث كانت قيمة (ت) المحسوبة أقل من قيمة 
(cs)‏ الجدولية الحرجة, لذلك يكون الفرق 4# التحصيل Lyall‏ البعدي بين 
79 0 


DN‏ سواہ سا وج 
اثبعد دلانثت(ت 
| الأولى(التدوينالبصري) — | wer | o‏ | غير دالت 
|[ الثانية(كورنيل) | ته | vw | vet‏ 
ولدذلك يتحقق الفرض الصفري الثالث للدراسة والذي نض على: لا يوجد 
فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ( 00.05( بين متوسطي درجات 
المجموعتين الأولى والثانية 2 التحصيل المعر2 البعدي بمقرر مھارات الاتصال» 
تعزی لطيريقة التدوين المستخدمة " وتم قبوله. ويمكن تفسیر عدم وجود فرق دال 
إحصائيا بين متوسط درجات الجموعتین 4 التحصيل المعربة البعدي نتيجة 
طريقتي التدوين الستخدمۂ إلى أن كلا الطريقتين ساهمت 2 التركيز على 











دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت المئة وخمسة ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 

المعلومات الثھمة وترتيب الأفكار وتنظيمهاء وتوافقيت مع مبادئ نظرية الترميز 
الثنائي التي أوضحت ou‏ المعلومات التي تقدم لفظا وصورة يكون تذکرھا آسرع» 
واا النسيان وساهمت -2 رفع مستوى التحصيل الدراسي. 
٠‏ خامساً الإجابة عن السؤال الخامس: 

نص السؤال الخامس:" ما فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch‏ 
Notes"‏ .2 تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة 
الأعمال بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء 8( وتمت الإجاية عن هذا 
السؤال من خلال اختبار صحة الفرضية الرابعة التي نصت على أنه:" لا يوجد فرق 
ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )00.05( بين متوسطي استجابات 
المجموعة التجريبية الأولى( استخدمت طريقة التدوين البصري (Sketch Notes‏ 
2 التطبيق القبلي» والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات عند 
الدرجة الكلية للمقياس.". 

فبعد تطبيق مقياس الاتجاه قبلياً وبعدياً على المجموعة إلأولى من الدراسة 
(Sketch Notes)‏ وتسجيل الاستجابات, ومعالجتها إحصائيا جاءت النتائج .2 
الجدولين (V)‏ و(۸) كما يلي: 

جدول (V)‏ دلالت الفروق بین 2 استجابات e‏ انا (الجموعة الأو لى) 2 التطبيق القبلي والبعدي 


الاتجاه نحو الوعي بأهميتة 
طرق تدوين الملاحظات. 


الاتجاه نحو الرغبت -2 استخدام 
طرق تدوين الملاحظات. 
الدرجت الکلیۃ لمقياس الاتجاه 
نحو طرق تدوين الملاحظات. 
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يتضح من الجدول (V)‏ أن متوسط استجابات الطالبات (المجموعة الأولى) .2 
التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه عند محور ( الاتجاه نحو الوعي بأهمية طرق 
تدوين الملاحظات) بلغت )1 .£0( وهي قيمة أعلى من متوسط استجاية الطالبات 
(المجموعة الأولى) 2 التطبيق القبلي للمقياس عند نفس الحور والتي بلغت 
c )۲۱۰۹۰(‏ ويالكشف عن دلالة الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح 
أن قيمة(ت) للمقياس عند المحور الأول بلغت (۳۷۳۱)ء وهى دالة إحصائيا عند 
مستوى الدلالة (Y)‏ وهوأقل من مستوى الدلالة (0.00)؛ كما أن قيمة (ت) 
المحسوية أعلى من قيمة (ت) ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين 
متوسطي استجابات المجموعة الأولى ے التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه 
عند aisi) visa‏ نحوالوعي بأهمية طرق تطوين الملاحظات) عند مستوى 
٠ y)‏ وذلك لصالح التطبيق البعدي . كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير 
لنفس المحور بلغ ANY)‏ ).وهي قيمة تشير إلى أن طريقة التدوين البصري لها 
تأثير كبير fam‏ ل تنمية الاتجاه نحو الوعي بأهمية طرق تدوين الملاحظات. 

كما يتضح أن متوسط استجابات الطالبات (المجموعة الأولى) 2 التطبيق 
البعدي لمقياس الاتجاه عند محور ( الاتجاه نحو الرغبة 2 استخدام طرق تدوين 
الملاحظات) يلغت el ETAY)‏ وھی قيمة أعلى من متوسط استجابة الطالبات 
(المجموعة الأولى) 2 التطبيق القبلي للمقياس عند نفس المحور والتي بلغت 
c (Ys. EY)‏ وبالکشف عن دلالة الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح 
أن قيمة(ت) للمقياس عند المحور الثاني بلغت (r£ E)‏ وهي دالة إحصائیا عند 
مستوى الدلالة (۰.۰۱)ء وهو أقل من مستوى الدلالة (٠۰.۰)ء‏ كما أن قيمة (ت) 
المحسوية أعلى من قيمة ( ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين 
متوسطي استجابات المجموعة الأولى 2 التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه 
عند محور (الاتجاه نحو الرغبة 2 استخدام طرق تدوين الملاحظات) عند مستوى 
(s. 1)‏ وذلك لصالح التطبيق البعدي. كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير 
لنفس المحور بلغ A05)‏ ٠ء‏ وهي قيمة تشير إلى أن طريقة التدوين البصري لها 
تأثير كبير جدا ے2 تنمية الاتجاه que hase‏ ب استخدام طرق aso ceci‏ 

ويشير الجدول السابق(۷) اشا إلى أن متوسط استجايات الطالبات (المجموعة 
الأولى) 2 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه عند الدرجة الكلية للمقياس بلغت 
(AY. ££)‏ وهي قيمة أعلى من متوسط استجابة الطالبات (المجموعة الأولى) .2 
التطبيق القبلي للمقياس ككلء؛ والتي بلغت c (EYY)‏ وبالکشف عن دلالة القرق 
بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت): c‏ يتضح أن قيمة( ت) للمقياس ككل بلغت 
(Ys. Ww)‏ وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة (۰.۰۱)ء وهوأقل من مستوى 
الدلالة (٥۰.۰)ء‏ كما أن قيمة (ت) المحسوية أعلى من قيمة (ت) المجدولة مما يدل 
على وجود فرق دال إحصائيًا بين متوسطي استجابات المجموعة الأولى 2 
التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه ككل؛ عله dhe. MX ces une‏ وذلت 
لصالح التطبيق البعدي . كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير للمقياس ككل 
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بلغ )30 (s‏ وهي قيمة تشير إلى أن طريقة التدوين البصري لها تأثير كبير جدا 
-2 تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات. 

كما يشير الجدول )^( إلى أن نسب الكسب المعدلة (v.vv)o )١.5؟(و (v.v)‏ 
أكبر من القيمة (Y Y)‏ التي اقترحها بلاك للحكم على الفاعلیة ونسب الكسب 
المصححة (V A£)‏ و(۱۰۹۸) و(۱۰۹۱) أكبر من القيمة (۱.۸) التي اقترجها عزت 
للحكم على الفاعلیة مما يدل أن طريقة التدوين البصري فعاله جدا 4 تنمية 
الاتجاہ الإيجابي نحو طرق تدوين الملاحظات. 


ولهدا يتم رفض الفرض الصفري الذي نصه "لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية 
عند مستوى الدلالة )00.05( بين متوسطى استجابات المجموعة التجريبية 
الأولى (استخدمت طريقة التدوين البصري (Sketch Notes‏ 2 التطبيق القبلي؛ 
والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات عند الدرجة الكلية للمقياس" 
وقبول الفرض البديل. 


ويتضح مما سبق فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ 
-2 تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات» وكانت أكثر فقرات المقياس 
استجابة عالية التالي: 


العبارة 

أؤيد استخدام طرق تدوين الملاحظات أثناء الدراست؛ لأنها تساعد على تثبيت المعلومات. 
أجد أن استخدام طرق تدوين الملاحظات يساهم 4 ترتيب الأفكار وتنظيمها. 

أرغب 2 الالتحاق بدورات إضافیۃ عن طرق تدوين الملاحظات. 


أتمنى أن تحتوي مقررات الکلیۃ على موضوعات خاصت بطرق تدوين الملاحظات. 
أؤمن بأن استخدام طرق تدوين الملاحظات يزيد القدرة على التركيز والانتياه. 
أؤيد استخدام طرق تدوين الملاحظات لحل بعض مشكلات التعلم كالنسيان. 
أؤمن ol‏ استخدام طرق تدوين الملاحظات تضيف عبئا جديدا على الطاثب. 





وهذا يتفق مع دراسة الأشقر(٣۲۰۱م))ء‏ التي أظهرت وجود اتجاهات إيجابية لدى 
الطلبة نحو استخدام تدوين الملاحظات؛ ويمكن تفسير نتيجة فاعلية طريقة 
التدوين البصري 2 تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات إلى أن تدوين 
المعلومات من خلال الكتابة والرسم» توافق مع مبادئ نظرية الترميز الثنائي التي 
أوضحت بأن المعلومات التي تقدم لفظا وصورة يكون تذكرها أسرع» مما ساعد 
الطالبات على التخلص من الصعوبات اللاتى تواجهن أثناء المذاكرة والمراجعة 
ويالتالى تكوين اتجاهات إيجابية نحو طرق تدوين الملاحظات» كما أن الطالبات 
لسن الفائدة المترتبة على استخدام هذه الطريقة ے رفع مستوى تحصيلهن 
الدراسي» ولهذه الفائدة أكبر الأثر 24 تنمية الاتجاه الإيجابي. 
e‏ سادسا الإجابة عن السؤال السادس: 

نص السؤال السادس:" ما فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 
ے تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات لدى طالبات قسم إدارة الأعمال 
بكلية العلوم والدراسات الإنسانية بضرماء؟"ء وتمت الإجابة عن هذا السؤال من 
خلال اختبار صحة الفرضية الخامسة التي نصت على أنه:" لا يوجد فرق ذو دلالة 
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إحصائية عند مستوى الدلالة )00.05 ) بين متوسطي استجابات المجموعة 
التجريبية الثانية ( استخدمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ .2 التطبيق 
القبلي» والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات عند الدرجة LASH‏ 
ٹا قياس". 
فبعد تطبيق مقياس الاتجاه قبليا وبعديا على المجموعة الثانية من الدراسة 
(استخدرمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ وتسجيل الاستجابات ومعالجتها 
إحصائيا جاءت النتائج 2 الجدولين )4( و(١١)‏ كما يلي: 
جدول )4( دلالت الفروق بين موسي استجابات الطائبات pem hasera)‏ التطبيق القبلي والبعدي 
درد سا EDITT‏ 
الدلالت 
الاتجاه نحو الوعي باهمية | القبلى | 5ه_ | ww‏ | 
طرق تدوين الملاحظات. | سر اہ | ل yov‏ ۸ 


استخدام طرق تدوين 
الملاحظات. 


الاتجاه نحو الرغب3 2 استخدام 
طرق تدوين الملاحظات. 


الدرجت الكليت لمقياس الاتجاه 
نحو طرق تدوين الملاحظات. 

يتضح من الجدول )4( أن متوسط استجابات الطالبات (المجموعة الثانية) 2 
التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه عند محور ( الاتجاه نحو الوعي بأهمية طرق 
تدوين الملاحظات) بلغت (£t)‏ وهى قيمة أعلى من متوسط استجابة الطالبات 
(المجموعة الثانية) 4 التطبيق القبلي للمقياس عند نفس المحور؛ والتي بلغت 
c (Y. AE)‏ ويالكشف عن دلالة الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء یتضح 
أن قيمة(ت) للمقياس عند المحور الأول بلغت (Yo)‏ وهى دالة إحصائيا عند 
مستوى الدلالة (۰.۰۱)ء وهو أقل من مستوى الدلالة (٥۰.٠)ء‏ كما أن قيمة (ت) 
المحسوبة أعلى من قيمة (ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين 
متوسطي استجابات المجموعة الثانية -2 التطبيق القبلي والبعدي لمقياس 
الاتجاه» عند محور (الاتجاه نحو الوعي بأهمية طرق تطوين الملاحظات) عند 
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مستوى (۰.۰۱)ء وذلك لصالح التطبيق البعدي. كما اتضح من الجدول أن حجم 
التأثير لنفس المحور بلغ AoA)‏ ٠ء‏ وهي قيمة تشير إلى أن طريقة كورنيل لها تأثير 
كبير جدًا 4 تنمية الاتجاه نحو الوعي بأهمية طرق تدوين الملاحظات. 

كما يتضح أن متوسط استجابات الطالبات (المجموعة الثانية) 24 التطبيق 
البعدي لمقياس الاتجاه عند محور ( الاتجاه نحو الرغبة 2 استخدام طرق تدوين 
الملاحظات) يلغت (15.57)؛: وهى قيمة أعلى من متوسط استجابة الطالبات 
(المجموعة الثانية) 2 التطبيق القبلي للمقياس عند نفس المحور؛ والتي بلغت 
c )۲۲.٦٢(‏ وبالكشف عن دلالة الفرق بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح 
أن قيمة(ت) للمقياس عند المحور الثاني يلغت (vv, AY)‏ وهي دالة إحصائيا عند 
مستوى الدلالة (۰۰.۰۱)ء وهو أقل من مستوى الدلالة )0 .^( كما أن قن( (a‏ 
المحسوبة أعلى من قيمة (ت) المجدولة مما يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين 
متوسطي استجابات المجموعة الثانية 2 التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه 
عند محور (الاتجاه نحو الرغبة 2 استخدام طرق تدوين الملاحظات) عند مستوى 
(١٠.٠)ء‏ وذلك لصالح التطبيق البعدي. كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير 
لنفس المحور بلغ .۹٥١(‏ ٠ء‏ وهي قيمة تشير إلى أن طريقة كورنيل لها تأثير كبير 
جدًا ے2 تنمية الاتجاه cpi ges‏ استخدام طرق دوين الملاحظات. 

ويشير الجدول السابق(۹) Lagi‏ إلى أن متوسط استجابات الطالبات (المجموعة 
الثانية) 2 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه عند الدرجة الكلية للمقياس بلغت 
t)‏ .4( وهى قيمة أعلى من متوسط استجابة الطالبات (المجموعة الثانية) 2 
التطبيق القبلي للمقياس ككل» والتي بلغت c (EEE)‏ وبالکشف عن دلالة الفرق 
بين المتوسطين باستخدام اختبار(ت)ء يتضح أن قيمة(ت) للمقياس ككل بلغت 
(YA YY)‏ وهى دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة »)٠.٠١(‏ وهوأقل من مستوى 
الدلالة (٥۰.۰)ء‏ كما أن قيمة (ت) المحسوية أعلى من قيمة (ت) المجدولة ممايدل 
على وجود فرق دال إحصائيًا بين متوسطي استجابات المجموعة الثانية 2 
التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه ككل؛ تد مسٹٹوی dhe. :١[(‏ وذلت 
لصالح التطبيق البعدي . كما اتضح من الجدول أن حجم التأثير للمقياس ككل 
بلغ (٤٦۰۰۹)ء‏ وهي قيمة تشير إلى أن طريقة كورنيل لها تأثير كبير جدًا ب4 تنمية 
الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات. 

كما يشير الجدول (Y)‏ إلى أن نسب الكسب المعدلة (y. v)‏ و(۱.۲۹) (v. YA)o‏ 
أكبر من القيمة (Y Y)‏ التي اقترحها بلاك للحكم على الفاعلية» ونسب الكسب 
المصححة (۱۰۷۸)و( ۱.۸۰)و(۱۰۷۹) قريبة من القيمة (۱۰۸) التي اقترحها عزت للحكم 
على الفاعلیة مما يدل أن طريقة كورنيل فعاله 2 تنمية الاتجاه الإيجابي نحو 
طرق تدوين الملاحظات. 

ولهذا يتم رفض الفرض الصفري الذي نصه "لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية 
عند مستوى الدلالة )00.05( بين متوسطي استجابات المجموعة التجريبية 
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الثانية (استخدمت طريقة كورنيل (Cornell Notes‏ 4 التطبيق القبلی؛ 
والبعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات عند الدرجة الكلية للمقياس 
" وقبول الفرض البديل. 
ويتضح مما سبق فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Cornell Notes"‏ 2 تنمية 
الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات» وكانت أكثر فقرات المقياس استجابة عالية 
التالي: 
العبارة 
أجد أن استخدام طرق تدوين الملاحظات يساهم 4 ترتيب الأفكار وتنظيمها. 
أؤمن Ob‏ استخدام طرق تدوين الملاحظات يساعد على التمييز بين المعلومات المهمت والغير مهمت. 
أؤيد استخدام طرق تدوين الملاحظات أثناء الدراست؛ لأنها تساعد على تثبيت المعلومات. 
أجد أن استخدام طرق تدوين الملاحظات يتناسب مع بعض ال موضوعات والواد وليس جميعها. 


أحرص على عدم استخدام طرق تدوين الملاحظات .2 المواد العلميت كالمحاسبت. 
أؤيد استخدام طرق تدوين الملاحظات لحل بعض مشكلات التعلم كالنسيان. 
أشعر بالثقت عند استخدام طرق تدوين الملاحظات أثناء المذاكرة. 

أشعر بالتشتت عند استخدام طرق تدوين ال ملاحظات أثناء المحاضرة. 





وهذا يتفق مع دراسة إيمان التمیمي۲۰۱۷م) التي أثبتت أن التدريس 
باستخدام طريقة كورنيل لتدوين الملاحظات ساعدت الطالبات على تذكر 
المعلومات 4 أثناء الاختباں كما أثبتت أن اتجاهات الطالبات نحو استخدام 
طريقة كورنيل مرتفعة» حيث أشارت عينة الدراسة إلى أن استخدام تدوين 
ا ملاحظات ساعدهن على ترتيب أفكارهن وتنظيمهاء وتحسين مهارتهن الكتابية 
وجعلهن قادرات على استرجاع ما قرأن» ويمكن تفسير نتيجة فاعلية طريقة 
کورنیل 4 تنمية الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات إلى أن تدوين المعلومات 
المهمة» وتقسيمها إلى أجزاء مترابطة» وتلخيصها والتعليق عليهاء من المهارات 
الأساسية للنجاح» وساعدت الطالبات على التخلص من الصعوبات اللاتي تواجهن 
أثناءالمذاكرة والمراجعة» كما ساهمت ے2 رفع مستواهن التحصیلي؛ ولهده 
النتائج أكبر الأثر 2 تكوين اتجاه إيجابي نحو طرق تدوين الملاحظات. 
٭ سابعا الإجابة عن السؤال السابع: 

نص السؤال السابع:" هل يختلف الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات 
باختلاف طريقة التدوين المستخدمة (البصري g Sketch Notes‏ كورنيل 
caig". (Cornell Notes‏ الإجابة عن هذا السؤال من خلال اختبار صحة 
الفرضية السادسة التى نصت على أنه" لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند 
مستوى الدلالة ( (e Da‏ بين متوسطى استجابات المجموعتين الأولى والثانية ے 
التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين الملاحظات ؛ تعزى لطريقة 
التدوين المستخدمة.". 

بمراجعة الجداول السابقة (۱۰()۹()۸()۷) ومقارنة نتائج استجابات مجموعتي 
الدراسة 2 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه ظهرت النتائج كالتالي: 
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4 تفوق المجموعة الأولى (طريقة التدوين البصري) 2 التطبيق البعدي لمقياس 
الاتجاہ ككل على المجموعة الثانية (طريقة كورنيل)» حيث كان متوسط 
درجات المجموعة الأولى ( ££ (Y.‏ بینما متوسط درجات المجموعة الثانية 
بلغ(4١90.1).‏ 

4 ارتفاع نسبة الكسب المعدلة 4 الاتجاه عند طالبات المجموعة الأولى حيث بلغت 
(V vv)‏ بينما بلغت نسبة الكسب المعدلة عند طالبات المجموعة الثانية (YA)‏ 

۹ حجم آثر طريقة يقة التدوين البصري بلغت (۹۹۵. Loiu )٠‏ حجم أثر طريقة 
کورنیل بلغت )۰.۹٦٤(‏ مما يدل أن تأثير الطريقتين كبير على تنمية الاتجاه 
نحو طرق تدوين الملاحظات. 

4 بتطبيق اختبار(ت) لمجموعتي الدراسة المستقلتين على نتائج التطبيق البعدي 
ثقیاس الاتجاہ جاءت النتائج كما بے جدول(۱۱)ء حيث كانت قيمة (ت) 
المحسوبة أقل من قيمة (ت) الجدولية الحرجة, لذلك يكون الفرق 4 التطبيق 
due‏ ہس تد ا وك غير دال. 


E ge m Rs المجموعة‎ 
البعد‎ 
الك ہے‎ a E کے ور ھت‎ 
ym 


الت 
ا الك O‏ 


ولذلك يتحقق الفرض الصفري السادس للدراسة والذي نص على: " لا يوجد 
فرق ذودلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 050.05) بين متوسطى استجابات 
المجموعتين الأولى والثانية 4 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحو طرق تدوين 
الملاحظات» تعزی لطريقة التدوين المستخدمة. " وتم قبوله. ويمكن تفسير عدم 
وجود فرق دال إحصائيا بين متوسط استجابات المجموعتين 4 التطبيق البعدي 
لمقياس الاتجاه نتيجة طريقتى التدوين الستخدمۃ إلى أن كلا الطريقتين من 
المهارات الأساسية للنجاح» وساهمت ‏ حل بعض مشكلات الطالبات» وتحسين 
مستوى التحصیل المعرے2 لهن» وساعدت 4 التركيز على المعلومات المهمه» وترتيب 
الأفكار وتنظيمهاء وتوافقت مع مبادئ نظرية الترميز الثنائي التي وضحت بأن 
المعلومات التي تقدم لفظا وصورة يكون تذكرها آسرع؛ مماأدى إلى تكوين 

اتجاهات إيجابية نحوها. 

e‏ ملخص نتائج الدراسة: 

-2 ضوء الإجابة على أسئلة الدراسة وتفسيرها توصلت الدراسة إلى النتائج 

التالية: 

4 إعداد قائمة بمهارات تدوين الالاحظات. 

4 فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ ے تنمية التحصيل 
cati‏ -2 بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم 
والدراسات الإنسانية بضرماء» حيث أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى وجود 
فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0 -0.01) بين متوسطى درجات الطالبات 
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(المجموعة الأولى) 2 التطبيقين القبلي» والبعدي للاختبار اللعر لمقرر مهارات 
الاتصال» وذلك لصالح متوسط درجات التطبيق البعدي. 

4 فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Sketch Notes"‏ 2 تنمية التحصيل 2-1 
بمقرر مهارات الاتصال لدى طالبات قسم إدارة الأعمال بكلية العلوم والدراسات 
الإنسانية یضرماء حيث أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى وجود فرق دال 
إحصائيًا عند مستوى دلالة a)‏ -0.01) بين متوسطى درجات الطالبات 
(المجموعة الثانية) ب2 التطبيقين القبلي؛ والبعدي للاختبار yat‏ -2 لمقرر مهارات 
الاتصال؛ وذلك لصالح متوسط درجات التطبيق البعدي. 

4 تفوق المجموعة الأولى (طريقة التدوين البصري) ب2 التحصيل البعدي على 
المجموعة الثانية (طريقة كورنيل)» حيث كان متوسط درجات المجموعة 
الأولى 2 التحصيل البعدي(۳٤٤۲۷۰)‏ بينما متوسط درجات المجموعة الثانية 
(vo. ££)‏ 

4 ارتفاع نسبة الكسب المعدلة .2 التحصيل عند طالبات المجموعة الأولى حيث 

بلغت )١1.55(‏ بينما يلغت نسبة الكسب المعدلة عند طالبات المجموعة الثانية 
(ocv)‏ 

4« * يوجد فرق ذو 2133 إحصائية عند مستوى الدلالة( (ax0.05‏ بين متوسطى 
درجات المجموعتين الأولى والثانية 2 التحصيل المعري البعدي بمقرر مهارات 
الاتصال» تعزى لطريقة التدوين المستخدمة. ويمكن تفسير ذلك إلى أن كلا 
الطريقتين ساهمت 4 التركيز على المعلومات اثھمة وترتيب الأفكار 
وتنظيمها. 

4 فاعلية استخدام طريقة التدوين البصري "Sketch Notes"‏ .2 تنمية الاتجاه 
نحو طرق تدوين الملاحظات حيث أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى وجود فرق 
دال إحصائيًا عند مستوى دلالة a)‏ -0.01) بين متوسطى استجايات الطالبات 
(المجموعة الأولى) 2 التطبيقين القبلي» والبعدي لمقياس الاتجاہ ككل؛ وذلكت 
لصالح التطبيق البعدي. 

4 فاعلية استخدام طريقة كورنيل "Sketch Notes"‏ .2 تنمية الاتجاه نحو طرق 
تدوين الملاحظات حيث أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى وجود فرق دال 
إحصائيًا عند مستوى دلالة a)‏ -0.01) بين متوسطى استجايات الطالبات 
(المجموعة الثانية) 2 التطبيقين القبلي؛ والبعدي لمقياس الاتجاه ككل؛ وذڏلڪ 
لصالح التطبيق البعدي. 

4 تفوق المجموعة الأولى (طريقة التدوين البصري) 2 التطبيق البعدي لمقياس 
الاتجاہ ككل على المجموعة الثانية (طريقة كورنيل)؛ حيث كان متوسط 
درجات المجموعة الأولى ( CLE T‏ بینما متوسط درجات المجموعة الثانية 
بلغ(١٤۹۰۰۱).‏ 

4 ارتفاع نسبة الكسب المعدلة .2 الاتجاه عند طالبات المجموعة الأولى حيث بلغت 
(V. vv)‏ بينما بلغت نسبة الكسب المعدلة عند طالبات المجموعة الثانية (YA)‏ 
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4 لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ( 0>0.05) بين متوسطي 
استجابات المجموعتين الأولى والثانية 2 التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحو 
طرق تدوين الملاحظات» تعزى لطريقة التدوين المستخدمة. ويمكن تفسیر ذلك 
إلى أن كلا الطريقتين ساهمت 2 حل بعض مشكلات الطالبات» وتحسين 
التحصيل المعرے لهن» مما أدى إلى تكوين اتجاهات إيجابية نحوها. 

e‏ توصيات الدراسة: 
بناء على ما أسفرت عنه نتائج الدراسة الحالية توصي الباحثة بما يلي: 

۹ دعوة أعضاء A ius‏ التدريس لحث الطالبات على استخدام طريقة كورنيل أو 
التدوين البصري -2 جميع المقررات من خلال عقد حلقات نقاش واجتماعات 


عن ذلت. 
4 دعوة مركز التعليم والتعلم بالكليات لتنفين دورات تدريبية للطالبات عن طرق 
تدوين الملاحظات ) كورنيل — التدوين البصري) من خلال تضمين تلك 


الدورات 2 خطة المركز. 

4 حث أعضاء هيتة التدريس ذو التخصصات العلمية وغير التريوية إلى حضور 
ورش عمل عن كيفية توظيف طرق تدوين الملاحظات داخل القاعات الدراسية. 

۹۷ عقد أنشطة منهجية ومعارض تريوية لاستعراض التدوين البصري للطالبات 
-2 جميع المقررات. 

٠‏ مقترحات الدراسة: 
-2 ضوء نتائج الدراسة الحالية» فإن الباحثة تقترح إجراء الدراسات التالية: 
الملاحظات ٹدی أعضاء هيتة التدريس والطالبات. 

4 دراسة للتعرف عن فاعلية التدوين البصري 2 تنمية متغيرات تابعة أخرى 
كالتفكير البصري» والتفكير الناقد. 

€« دراسة للتعرف عن فاعلية طريقة كورنيل 2 تنمية متغيرات تابعة أخرى 
كالتفكير البصريء والتفكير الناقد. 

4 دراسة مماثلة للدراسة الحالية ياستخدام طرق أخرى لتدوين الملاحظات 
كطريقة الخريطة والرسم البياني والتدوين الرقمي. 

- الأشقرء بيان.(1014م)أث رإستراتیجیت تدوين ا للاحظات على تحسين إنجا زالطلاب الأكاديمي 


من وجهت نظر طلاب اللغت الإنجليزيت وطلاب اسالیب اللغت الإنجليزيت B‏ جامعت النجاح 
الوطنيح.(رسالت ماجستیر)ء جامعت النجاح الوطنیت: فلسطين. 

- أبو مصطفى» سھیلت۔(۲۰۰م).العلاقت بين القدرة ا مكاني والتحصيل 4 الرياضيات لدى طلبۃ 
الصف السادس الأساسي بمدارس وکالت الغوث.( رسالت ماجستیر) الجامعت الإسلامیت: غزة. 

- التميمي» إيمان.(7017م).أثر استخدام طریقت كورنيل لتدوين الملاحظات على تحصيل طالبات 
قسم الدراسات الإسلاميت -2 جامعت حفر الباطن واتجاهاتهن نحوها. دراسات العلوم التربویع - 


AAA-Wo ء)٤(٤٤:ندرألا‎ 
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حسن؛ السيد محمد. (۲۰۷م) الخصائ ص السیکومتریت لأدوات القياس 2 البحوث النفسيخة 
والتربویت بإستخدام SPSS‏ الملکت العربيت السعودیت, الرياض: مركز البحوث بجامعت الملك 
سعود. 
الخماسيت اياد.(١701م).أشثر‏ استراتیجیتۃ تدوين الملاحظات 2 تحسين الاستيعاب الاستماع لدي 
طلاب كليح التربين 2 جامعنّ حائل. مجلت اتحاد الجامعات العربیۃ- ا أردن, NY ov)‏ 
دوس» (o Y). e Lane‏ مهارات الحياة الجامعیےت وعلاقتها بالتوافق الأكاديمي لدى طلاب 
الجامعن. الجلت العلمیت لجامعة ا ملك فيصل - العلوم الإنسانيت والإداریت- الملکت العربيت 
AV-NNY naa aal‏ 
الرشيدي» منى بنت عيد. (۲۰۱۸م) فاعليت بيئت تعلم إلكتروني تشاركي ف تنميت مھارات التعلم 
ا معكوس والاتجاه نح والبیئت لدى طالبات کلیت التربية بجامعت حائل. (رسالت دكتوراه)» 
oes‏ التربیت جامعت آم القرى: مكنّ المكرمت. 
caa;‏ منال.[1017م).فعالييّ استراتیجیۃ تدريس تقوم على التكامل ما بین نموذج كورنيل لتدوين 
الملاحظات والخرائط الذهنيت 4 تنمیۃ تحصیل طالبات كلية الترییۃ مقرر طرق التدريس 
الخاصت الجلت التريويت ا لتخصصت - الأردن:ه(5::)5١-/١.‏ 
الزهراني» محمد۔(۲۰۱۷م). فاعلييّ إستراتیجیۃ قائمة على الدمج بين التسأؤل الذاتي وتدوين 
الملاحظات 2 تنمیۃ مهارات الإستماع الناقد لدى طلاب الصف الثاني المتوسط. رسالت الخليج 
العربي — الملکت العربيت السعودیمّے۳۸(٦٥۸۹-۷۳/)۱.‏ 
الزهراني؛ منی۔(۲۰۱۹م). توظيف التدوين الرسومي الإلكتروني وفاعليته 2 تنمييّ مهارات التعلم 
النشط والاتجاهات لدى طالبات جامعت الأميرة نوره بنت عبدالرحمن. مجلت الفتح- 
Yé- Vr vv) eat‏ 
السامراتي» نبيهه صالح و أمیمن: عثمان علي. (o)‏ مقدمت 4 عل م ASLAN eai f‏ الأردنيت 
اٹھاشمیت عمان: دار زهران للنشر والتوزيع. 
السبیعی؛ عبدالله.(۲۰۱۹م).آثر استخدام شبکت التدوين المصغر تويتر 4 تنمیح مهارات التلخيص 
لدى طلاب اٹرحل الجامعين. مجلت الجامعت الإسلذميت للدراسات التريويت والنفسيخ - 
فلسطین۲۷(٥)٦۱۰۹-۸۔‏ 
الطائي؛ إيمان بنت حسن. (oe)‏ صلاحیت الاختبارات والقياسات. جمھوری العراق, بغداد: 
سلست التقويم والقیاس -2 oua y‏ الرياضيت. 
العبيد» أفنان والشايع» حصت. (۲۰۱۵م) تكنولوجيا التعليم_الأسس والتطبيقات - الملكت العربيت 
السعوديت؛ الرياض: مکتبۃ الرشد ناشرون. 
العتيبي» وضحى بنت شبيب. (۲۰۱۷م) تصميم Ako‏ تعلم إلكترونيت قائمت على بعض تطبيقات 
الجيل الثاني للويب وأثرها Bo‏ تنميت مهارات تصميم الکتاب الإلكتروني 4 مقر رتکنولوجیا 
التعلی ملدی طالبات جامعت حائل واتجاهاتهن تحوها. ( رسالرّ دكتوراه)» كليت التربیت جامعت 


أم القری: مكت المكرمت. 
العثيمين» خائد.(۲۰۱۱م)مھارات التعلم والبحث. اللکت العربية السعودیت الرياض: مكتبت الرشد 


العزام» نورۃ.(۲۰۱۹م)فاعلیت برنامج قائم على التدوين البصري Notes Sketch‏ 2 تنميت 
التحصيل ومهارات التفکی رالاإبداعی 2 الكيمياء لدى طالبات الصف الأول الثانوي.( رسالت 
ماجستیر)ء کلیت التربیت جامعت القصيم: المملكت العربیح السعوديت. 
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العدت المئة iaaa g‏ ومغشرون .. مبتمبر aTe..‏ 

- العسكرء عدال.(۲۰۱۸م). قياس الاحتياجات للمهارات الجامعية اللازمت لطلبتة السنت الأولى 
المشتركت من وجهت نظر الطلبت وأعضاء ھیئت التدريس والقيادات الأكاديميت 2 جامعت الملك 
سعود. ا مجلت التربويت الدولیۃ ا لتخصصخ- AA e£) vio yat‏ 

- العنزيء بندر۔(٦۲۰۱م)۔سیکتش‏ نوتس. تم الإسترجاع بے ۱۰/٦/۲۰۲۰م‏ ومتاح على 
/https://www.bandarsuleiman.com‏ 

- عیسی: ماجد۔(٥۲۰۱م).‏ آثر التدريب على استراتيجيتين من استراتيجيات التعلم التوليدي 2 الفهم 
السمعي والاستماع الاستراتيجي لدی تلامیذ الصف الرابع الابتدائي. مجلت كليح التربيت - 
جامعۃ طنطا- AXEY-AA (oA) paa‏ 

- القحطاني» سمر.(1019م).التعلم الذاتي وأثره 2 تحصيل طلبت كليت الأميرة رحمت الجامعيتّ 2 
مساق علم النفس التربوي وحدة نظريات التعلم: مقارنت بالطريقة الاعتيادين. مجلت الجامعة 
الإسلاميت للدراسات التربویت والنفسيتح ¬ فلسطین۱(۲۷۰)ء٤٣٤٥-٣٥۳.‏ 

- مطاوع» ضياء و الخلیفت حسن۔(٥۲۰۱م)‏ مھارات التعلم التفکیر والبحث. اللکت العربيت السعوديت 
الرياض: مکتبہ الرشد ناشرون. 

- النور؛ أحمد.(7007م). التمایز 2 مهارات التعلم الجامعي .2 ضوء الحاجت إلى المعرفتّ والكفاءة 
الذاتيت والنوع. دراسات تربويت وتفسيت بجامعت الزقازيق-مصر (۳۸-۲۳۹۰)۹۷. 

- نو سيتي و الکیلانی, آحمد۔(۲۰۱۹م). SÍ‏ استخدام استراتيجية التلخيص 2 تحسين مهارات 
التحدث لدى متعلمي اللغنّ العربیح D‏ ماليزيا. مجلت العلوم التربويت بجامعت ا للك سعود- 
المملكت العربيت السعوديت Adeo) Y‏ 
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